
 

 

ИНФОРМАЦИЯ ПО 

ОБЕСПЕЧЕНИЮ 

БЕЗОПАСНОСТИ 

ДЕТЕЙ В ЛЕТНИЙ 

ПЕРИОД 



Родительский контроль за поведением и свободным времяпровождением 

своих несовершеннолетних детей дома и на улице 

           В зимний период времени, а особенно в предпраздничные и 

каникулярные дни необходимо обеспечить контроль свободного 

времяпровождения несовершеннолетних детей, принять исчерпывающие 

меры по организации полезной занятости учащихся. Обратить внимание 

родителей (законных представителей) на необходимость принятия 

исчерпывающих мер по комплексной безопасности детей. 

Отсутствие должного родительского контроля за свободным 

времяпровождением детей может стать причиной, способствующей 

чрезвычайному происшествию с участием несовершеннолетних. 

Человеческий фактор является причиной очень многих возгораний, часто 

пожары в домах возникают в результате неосторожного обращения с огнём. 

Люди нарушают элементарные правила пожарной безопасности, не следят за 

исправностью либо нарушают правила эксплуатации бытовых 

электронагревательных приборов, другого электрооборудования, печного 

отопления. 

        Последствия пожара – печальны, но их, как, впрочем, и сам пожар, 

можно избежать, соблюдая элементарные требования пожарной 

безопасности. 

Уважаемые родители! Ваша основная задача - обеспечить комплексную 

безопасность своих несовершеннолетних детей: 

- соблюдать требования пожарной безопасности; 

- не оставлять детей без присмотра взрослых; 

- контролировать времяпровождение несовершеннолетних детей; 

- планировать и организовывать досуг несовершеннолетних, проводить с 

детьми разъяснительные беседы; 

- располагать информацией о местонахождении ребёнка в течение дня; 

- обращать внимание на окружение ребёнка, знать адреса и телефоны друзей. 

         Помните, что согласно ст. 63 Семейного Кодекса родители несут 

персональную ответственность за жизнь и здоровье своих детей. 

Инструментом практического решения многих вопросов в сфере детства 

является родительский контроль за поведением и свободным 

времяпровождением своих несовершеннолетних детей. 

        Ребенок должен находиться под контролем, заботой и вниманием 

родителей 24 часа в сутки! При этом родителям необходимо держать связь с 

образовательными учреждениями и учреждениями дополнительного 

образования по вопросам воспитания и обучения детей. 

       Помните, что жизнь и здоровье ребенка зависит от нас: взрослых, 

родителей, педагогов. 

          О необходимости контроля за времяпровождением ребенка 

Каждый из родителей желает, чтобы их дети были здоровыми, 

благополучными, законопослушными людьми. В связи с этим хочется 

напомнить родителям простые правила, выполняя которые, можно 



предупредить негативное влияние на детей, предостеречь их от попадания в 

круг преступников, наркоманов, токсикоманов и алкоголиков: 
 
      1. Постоянно обращайте внимание на ответственное отношение к 

сохранности личных вещей, в том числе мобильных телефонов, велосипедов 

и к появлению у них новых вещей, которых вы не приобретали. 

      2. Требуйте от своих детей ношения в темное время суток 

световозвращающих элементов (фликеров). Жизнь и здоровье детей гораздо 

дороже стоимости фликера. Объясняйте детям, что при переходе проезжей 

части необходимо быть максимально внимательным и начинать переход 

только после остановки транспорта. Не думайте, что беда приходит в семьи 

только других. 

      3. Не допускайте бесцельного, бесконтрольного времяпровождения детей 

на улице. Рано или поздно это приведет к совершению правонарушений. В 

любой момент времени вы должны знать где, с кем находится ваш ребенок, 

чем занимается. Круг общения своего сына либо дочери вы должны знать с 

именами и фамилиями, адресами и телефонами. 

     4. Не допускайте нахождения ребенка вне дома в позднее время суток и в 

ночное время. Если сын или дочь отпрашиваются переночевать у друзей 

либо знакомых, будьте уверены, что ничего хорошего от этого Вам ждать не 

придется. Как правило, в таких ситуациях ваш ребенок хочет бесконтрольно 

и весело провести время. Большая часть преступлений подростками 

совершаются именно в позднее и ночное время, а также ваши дети сами 

могут стать жертвой преступления. 

      5. Обязательно посещайте родительские собрания, поддерживайте связь с 

классным руководителем, социальным педагогом, обращайтесь за помощью 

к педагогу-психологу. 

     6. Больше общайтесь с ребенком о его делах, проблемах, успехах и 

неудачах, о взаимоотношениях со сверстниками, в том числе в школе и по 

месту жительства. 

     7. Ваши дети должны четко понимать, что вы крайне отрицательно 

относитесь к употреблению алкоголя в несовершеннолетнем возрасте, 

регулярно напоминайте им об этом. Не вздумайте наливать им алкогольные 

напитки, в том числе на праздники. Если же вы это делаете, то сами 

способствуете «воспитанию» будущего алкоголика. В соответствии со 

ст.20.22 КоАП РФ распитие в общественных местах алкогольных, 

слабоалкогольных напитков и пива, либо появление в пьяном виде, 

оскорбляющем человеческое достоинство и нравственность, влечет 

наложение штрафа в размере от тысячи до двух тысяч рублей. Если вашему 

ребенку не исполнилось 16 лет, то по ст.5.35 КоАП РФ за невыполнение 

родителями обязанностей по воспитанию несовершеннолетних детей, 

повлекшее совершение несовершеннолетним административного 

правонарушения либо преступления, штраф налагается на родителей в 

размере от ста до пятисот рублей. 



       8. Если вы позволяете ребенку курить либо «закрываете на это глаза», то 

вы рискуете, что, кроме проблем со здоровьем, ребенок в будущем 

приобретет и другие вредные привычки: употребление алкоголя, токсических 

веществ, наркотиков. Кроме того, в соответствии со ст. 6.24 КоАП РФ 

курение в местах, где оно в соответствии с законодательством запрещено, в 

том числе в учебных заведениях и на их территории, влечет наложение 

штрафа от пятисот до одной тысячи рублей. 

Уважаемые родители! 

В связи с увеличением числа несчастных случаев с 

несовершеннолетними, их травмированием и гибелью, которые происходят 

по причине недисциплинированности самих детей, но и в большей степени 

из-за отсутствия должного присмотра за ними со стороны взрослых. 

Просим Вас усилить контроль за содержанием и воспитанием 

несовершеннолетних, провести с ними, в профилактических целях, 

разъяснительные беседы по безопасному поведению, осуществлять контроль 

за их местонахождением и времяпрепровождением во внеурочное время, так 

как обязанность по обеспечению их безопасности в первую очередь лежит на 

Вас. 

Памятка родителям по усилению контроля за несовершеннолетними: 

-научите детей личной безопасности; 

-проведите с детьми индивидуальные беседы, объяснив важные правила, 

соблюдение которых поможет сохранить жизнь; 

-организуйте свободное время детей; 

-помните! Поздним вечером и ночью (с 22.00 до 6.00 часов) детям и 

подросткам законодательно запрещено появляться на улице без 

сопровождения взрослых; 

-постоянно будьте на связи и в курсе, где и с кем ваш ребёнок, 

контролируйте место пребывания детей; 

- не разрешайте детям ночевать у друзей; 

-объясните ребёнку, что он имеет полное право сказать «нет» всегда и кому 

угодно, если этот «кто-то» пытается причинить ему вред; 

Помните, что от природы дети беспечны и доверчивы. Внимание у детей 

бывает рассеянным. Поэтому, чем чаще вы напоминаете ребёнку несложные 

правила поведения, тем больше вероятность, что он их запомнит, и будет 

применять. 

 



 

 

ПАМЯТКА-уведомление 

по технике безопасности и ответственности родителей за жизнь и 

здоровье своих детей во время  каникул 

Уважаемые родители! 

Администрация …, классный руководитель – …., предупреждают Вас о том, 

что Вы несете полную ответственность за жизнь, здоровье и безопасность 

Ваших детей во время каникул! 

Семейный кодекс РФ (ст.63 п.1) гласит: «Родители имеют право и обязаны 

воспитывать своих детей. Родители несут ответственность за воспитание и 

развитие своих детей. Они обязаны заботиться о здоровье, физическом, 

психическом, духовном и нравственном развитии своих детей…» 

С началом КАНИКУЛ у ваших детей увеличивается количество свободного 

времени, которое они часто проводят без должного контроля со стороны 

взрослых, что может привести к угрозе жизни и здоровья детей, совершению 

правонарушений. 

Чтобы дети хорошо отдыхали и не совершали противоправных действий, 

родителям рекомендуется провести с детьми индивидуальные беседы, 

объяснив важные правила, соблюдение которых поможет сохранить жизнь: 

-          решите проблему свободного времени ребенка. Помните, что в ночное 

время (с 23 до 6 часов) детям и подросткам законодательно запрещено 

появляться на улице без сопровождения взрослых; 

-          постоянно будьте в курсе, где и с кем ваш ребенок, контролируйте 

место его пребывания; 

-          объясняйте детям, что нельзя идти со старшими товарищами, которые 

хотят и могут втянуть вашего ребенка в опасную игру (например, пойти 

играть в лес, разжечь костер, поиграть на стройке, пустыре, возле 

заброшенных домов, сараев, в подвалах, на чердаках и др.); 

-          убеждайте детей, что вне зависимости от того, что произошло, вы 

должны знать о происшествии, что некоторые факты никогда нельзя  

скрывать, даже если они обещали хранить их в секрете; 

-          изучайте с детьми правила  дорожного движения, езды на 

велосипедах, скутерах, мопедах, мотоциклах. Не забывайте, что детям, не 

достигшим 14 лет, запрещено управлять велосипедом на автомагистралях и 

приравненных к ним дорогам, а детям, не достигшим 16 лет, скутером 

(мопедом, квадроциклом). Быть осторожными и внимательными  во время  

движения по дороге, особенно в вечернее время суток, не забывайте о 

ношении световозвращающих элементов (фликеров); 



-          обратить внимание детей на возможные случаи возникновения 

пожаров из-за неосторожного обращения с огнем: детская шалость, 

непотушенные костры,  не затушенные окурки, поджог травы; 

-          регулярно напоминайте детям о правилах поведения в общественных 

местах; 

-          регулярно напоминайте детям о вреде употребления алкогольных 

напитков, курения, о том, что нельзя подбирать на улице шприцы, бутылочки 

из–под лекарств и др.; 

-          регулярно напоминайте детям об опасности пребывания на водоёмах 

без сопровождения взрослых; 

- напоминайте детям о необходимости в случае обнаружения неизвестных 

предметов, оставленных без присмотра вещей, легковоспламеняющихся 

веществ и жидкостей, взрывопасных веществ НИ В КОЕМ СЛУЧАЕ НЕ 

ПРИКАСАТЬСЯ К НИМ, НЕ ПЫТАТЬСЯ САМОСТОЯТЕЛЬНО ИХ 

ПЕРЕМЕЩАТЬ! 

    –  одевайте детей в соответствии с погодой и сезоном; 

– находясь дома, быть внимательным при обращении с острыми, режущими, 

колющими предметами и электронагревательными приборами; не играть со 

спичками, зажигалками и т.п. 

Не оставляйте детей без присмотра одних дома!!! Не закрывайте их на 

замок!!! 

Сохранение жизни и здоровья детей – главная обязанность взрослых. 

Вы несете полную ответственность за жизнь и здоровье ваших детей во 
время летних каникул! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Памятка родителям "Безопасное лето - 2022" 

Уважаемые родители! 

Предупреждаем Вас о том, что Вы несете полную ответственность за жизнь, здоровье и безопасность Ваших детей во время 

летних каникул! 

1.      Законными представителями несовершеннолетнего являются его родители или лица, замещающие их. 

2.      Родители несут полную ответственность за воспитание и содержание своих несовершеннолетних детей (Даже если 

ребенок находится у бабушки, ответственность несут родители. Поэтому необходимо ознакомить близких родственников с 

ответственностью за жизнь Вашего ребенка). 

3.      Административная ответственность наступает с 14 лет, уголовная – с 16 лет (Однако за тяжкие преступления – 

уголовная ответственность наступает с 14 лет). 

4.      За правонарушения, совершенные несовершеннолетними до 14 лет, административную ответственность несут родители 

учащихся. 

5.      Несовершеннолетние, которым не исполнилось 16 лет, могут находиться в вечернее время суток на улице без 

сопровождения взрослых до 23.00. С 23.00 до 6.00 обязательно сопровождение детей родителями или лицами по 

поручению родителей. 

6.      При нахождении на улице в вечернее время необходимо обязательное наличие световозвращающего элемента (фликер) 

в целях безопасности. 

7.      Езда на велосипеде по проезжей части разрешена с 14 лет только при отсутствии тротуара. При пересечении 

проезжей части дороги по пешеходному переходу велосипедист должен вести велосипед рядом с собой и 

руководствоваться требованиями для движения пешеходов. Велосипед обязательно должен быть оборудован сигнальным 

звонком, зеркалом  заднего вида, катафотами. 

 Переезжать пешеходный переход на велосипеде ЗАПРЕЩЕНО. Велосипедист должен вести велосипед рядом с собой. На 

велосипеде детям можно кататься в пешеходных и жилых зонах, на тротуарах, велосипедных и пешеходных дорожках, не 

создавая препятствия для безопасного движения пешеходов.  

 



8.      Нецензурная брань в общественном месте  является правонарушением. 

9.      СМС – сообщения, переписка в Интернете  с  оскорбительными выражениями в адрес другого человека несут за собой 

административную ответственность. 

10.  Воровство недопустимо  как во взрослом,  так и в детском возрасте (уголовная ответственность). 

11.  Употребление спиртных напитков, курительных смесей, «спайсов», наркотических 

веществ несовершеннолетними строго запрещено. 

12.  Покупка взрослыми алкогольных напитков (пиво, тоник, шейк и др.) для несовершеннолетних, наркотических 

веществ, а также спаивание малолетних несет административную ответственность с составлением протокола и 

наложением штрафа. 

13.  Остерегайтесь вовлечения Ваших детей в группировки антиобщественной направленности (футбольные фанаты и др.) 

14.  Расскажите детям об опасности экстремальных селфи (на заброшенных, в недостроенных зданиях, на строительных 

объектах, на поездах и железной дороге, на крышах высотных зданий). 

15.  Несовершеннолетним детям запрещено находиться на крышах многоэтажных домов.   

16.  Любое правонарушение, преступление несовершеннолетнего влечет за собой постановку на профилактический учет 

в инспекцию по делам несовершеннолетних. 

17.  Не оставляйте несовершеннолетних детей одних дома.  

18.  Контролируйте местонахождение Вашего ребенка постоянно. 

  

НЕОБХОДИМО 

- соблюдать ПДД. Передвижение в наушниках опасно для жизни (особенно на пешеходном переходе и железнодорожном 

переезде). Если нет светофора, переходить дорогу на перекрёстке. Пересекать улицу надо прямо, а не наискось. Переходить 

улицу в городе можно только по пешеходным переходам. Они обозначаются специальным знаком «Пешеходный 

переход». Нельзя переходить улицу на красный свет, даже если нет машин. Нельзя играть на проезжей части 

дороги. При использовании роликовых коньков, скейтбордов и самокатов, помнить, что проезжая часть не предназначена 



для их использования, кататься по тротуару, на специальных площадках. Не допускайте вождения несовершеннолетними 

скутеров, мопедов, мотоциклов, автомобилей.  Если Вы купили ребенку велосипед (мопед, скутер, мотоцикл), сначала 

выучите вместе правила дорожного движения и научитесь кататься на закрытой площадке, получите водительские 

права (после 16 лет) для управления мопедом, скутером, мотоциклом и необходимые документы на механическое 

транспортное средство. 

При перевозке детей до 12 лет в автомобилях обязательно используйте специальные детские удерживающие устройства, 

значительно снижающие риск травмирования и тяжесть последствий дорожно-транспортных происшествий. 

— правила пожарной безопасности, правила использования газовых и электроприборов, 

- всегда помнить правила поведения на водоемах: 

не отпускайте несовершеннолетних детей на водные объекты одних без присмотра; не поручайте своим старшим детям, 

в особенности несовершеннолетним, присмотр на воде за младшими детьми; 

не показывайте негативный пример, купаясь в местах, где купание ЗАПРЕЩЕНО!; Купайтесь в местах, где это 

разрешено; выучите с детьми наизусть телефоны экстренных служб спасения, куда дети могут позвонить, если вас не 

окажется рядом; главная задача, если они видят тонущего человека, не растеряться, а очень быстро и громко позвать на 

помощь взрослых, набрать номер службы спасения). 

— в лесу (От укусов клещей поможет защититься головной убор и одежда, закрывающая ноги и руки. Применяйте 

специальные средства по отпугиванию насекомых. Избегайте контакта с осами, пчелами, шмелями и шершнями. Их укусы 

болезненны и могут вызвать аллергическую реакцию и даже нанести ребенку психологическую травму. Держите в аптечке 

средство для лечения укусов насекомых.) 

— во время массовых мероприятий при скоплении граждан (Необходимо помнить, что участие в любом массовом 

мероприятии сопряжено с повышенной опасностью. Чтобы избежать возможных неприятностей, каждому необходимо знать 

основные правила поведения в местах большого скопления людей. Человек, находящийся в толпе, подвергается опасности 

из-за возможности возникновения давки; возможного проявления агрессии со стороны участников мероприятия (футбольных 

фанатов, хулиганов, участников митинга.) возможности столкновения с сотрудниками органов правопорядка (при участии в 



акциях протеста). 

— на объектах железнодорожного транспорта: 

НЕ ходить по железнодорожным путям! НЕ прыгать с платформ! НЕ подлезать под платформу и подвижной состав! НЕ 

играть вблизи железнодорожных путей! НЕ кататься на кабинах и крышах поездов! НЕ класть на пути посторонние 

предметы (Это может привести к катастрофам!) 

НЕ бросать камни в движущийся поезд (Это приводит к увечью или смерти пассажира, который может оказаться так же и 

вашим родственником, одноклассником, другом или близким человеком!) НЕ переходить железнодорожные пути в 

неустановленных местах. НЕ пользоваться вблизи железнодорожного полотна наушниками и не разговаривать по сотовому 

телефону (При этом можно не услышать сигнала машиниста электропоезда!) 

- остерегайтесь травм 

(При занятии активными видами спорта (езда на скейте, роликах, велосипеде) обеспечьте ребенку надежную защиту 

уязвимых мест. Для этого надо использовать шлем, наколенники, налокотники, защиту ладоней. При езде на роликах 

обращайте внимание на то, чтобы они надежно фиксировали лодыжку, которую ребенок может вывихнуть. Старайтесь 

приобретать спортивные товары от надежных производителей, особенно это касается травматических видов спорта. Обучите 

ребенка технике правильного падения в критической ситуации или обратитесь к инструктору. При использовании любого 

спортивного инвентаря следите, чтобы он был исправен и соответствовал возрасту ребенка. 

- Категорически запрещается пользоваться огнестрельным и холодным оружием. Огнестрельное, холодное оружие, 

боеприпасы, порох – ОПАСНОСТЬ ДЛЯ ВСЕХ!!! 

 ПОМНИТЕ!!! 

ЗДОРОВЬЕ ВАШЕГО РЕБЕНКА ЗАВИСИТ ОТ ВАШЕГО ПОСТОЯННОГО КОНТРОЛЯ,   

ЛЮБВИ И ЗАБОТЫ!!! 



 



Правила поведения при ЧС в быту 

1. ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ПРИ ПОЖАРАХ В БЫТУ  

 

Пожар – это всегда беда. Однако не все знают элементарные правила 

поведения в случае пожара. И даже знакомое с детства - «звоните 01» - в 

панике забывается. Вот несколько самых простых советов, которые помогут 

вам в сложной ситуации. Главное правило – никогда не паниковать! 

 

1.1. ПОЖАР В КВАРТИРЕ  

 

Большинство пожаров происходит в жилых домах. Причины их практически 

всегда одинаковы - обветшавшие коммуникации, неисправная 

электропроводка, курение в неположенных местах и оставленные без 

присмотра электроприборы. 

 

Если у вас или у ваших соседей случился пожар, главное - сразу же вызвать 

пожарную охрану. Если загорелся бытовой электроприбор, постарайтесь его 

обесточить, если телевизор - прежде всего, выдерните вилку из розетки или 

обесточьте квартиру через электрощит. Помните! Горящий телевизор 

выделяет множество токсических веществ, поэтому постарайтесь сразу же 

вывести из помещения людей. Накройте телевизор любой плотной тканью, 

чтобы прекратить доступ воздуха. Если это не поможет, через отверстие в 

задней стенке залейте телевизор водой. При этом старайтесь находиться сбоку: 

ведь кинескоп может взорваться. Проверьте, закрыты ли все окна и форточки, 

иначе доступ свежего воздуха прибавит огню силы. Если горят другие 

электрические приборы или проводка, то надо выключить рубильник, 

выключатель или электрические пробки, и после этого вызвать пожарных. 

 

Если пожар возник и распространился в одной из комнат, не забудьте плотно 

закрыть двери горящей комнаты - это помешает огню распространиться по 



всей квартире и лестничной площадке. Уплотните дверь мокрыми тряпками, 

чтобы в остальные помещения дым не проникал. В сильно задымленном 

пространстве нужно двигаться ползком или пригнувшись. 

 

Вопреки распространенному мнению, тушить огонь простой водой - 

неэффективно. Лучше всего пользоваться огнетушителем, а при его 

отсутствии - мокрой тканью, песком или даже землей из цветочного горшка. 

 

Если вы видите, что ликвидировать возгорание своими силами не удается, 

немедленно уходите. Возьмите документы, деньги и покиньте квартиру через 

входную дверь. Если путь к входной двери отрезан огнем и дымом - спасайтесь 

через балкон. Кстати, самые безопасные места в горящей квартире - на балконе 

или возле окна. Здесь пожарные найдут вас быстрее! Только оденьтесь 

потеплее, если на улице холодно. Открывайте дверь на балкон осторожно, 

поскольку пламя от большого притока свежего воздуха может усилиться. Не 

забудьте плотно закрыть дверь балкона за собой. 

 

Постарайтесь перейти на нижний этаж (с помощью балконного люка) или по 

смежному балкону к соседям. Но помните: крайне опасно спускаться по 

веревкам, простыням и водосточным трубам. Тем более не следует прыгать 

вниз! 

 

Еще один путь спасения - через окно. Уплотните дверь в комнату тряпками. 

Как только убедитесь, что ваш призыв о помощи услышали, ложитесь на пол, 

где меньше дыма. Таким образом можно продержаться около получаса. 

 

Поскольку огонь и дым распространяются снизу вверх, особенно 

осторожными должны быть жители верхних этажей. 

 

Если вы случайно оказались в задымленном подъезде, двигайтесь к выходу, 



держась за стены (перила нередко ведут в тупик). Находясь в высотном доме, 

не бегите вниз сквозь пламя, а используйте возможность спастись на крыше 

здания, не забывайте использовать пожарную лестницу. Во время пожара 

запрещено пользоваться лифтом - его в любое время могут отключить. Кроме 

того, вы сами загоните себя в ловушку, так как можете «зависнуть» в лифте 

между горящими этажами и получить отравление угарным газом. Выбираясь 

из подъезда на улицу, как можно дольше задержите дыхание, а еще лучше - 

защитите нос и рот мокрым шарфом или платком. 

 

1.2. ПОЖАР НА КУХНЕ ИЛИ НА БАЛКОНЕ  

 

На кухне и балконе чаще всего происходят масштабные возгорания. Как от 

этого уберечься?  

 

Помните, что опасно хранить на кухне и на балконе легковоспламеняющиеся 

вещества, различные тряпки. Ведь даже случайно залетевший на балкон 

окурок может стать причиной сильного пожара! Точно также и на кухне - 

развевающиеся от ветерка занавески могут вспыхнуть, если они висят в 

непосредственной близости от плиты. Поэтому не следует загромождать 

кухню и балкон ненужными вещами, старой мебелью, макулатурой и другими 

предметами, которые могут послужить «пищей» огню. Что делать? 

 

Если загорелось масло (в кастрюле или на сковороде), то перекройте подачу 

газа и электроэнергии. Накройте сковороду или кастрюлю крышкой, мокрой 

тряпкой, чтобы затушить пламя, и пусть они так стоят до охлаждения масла - 

иначе огонь вспыхнет вновь. Тряпку из грубой ткани (такая всегда должна 

быть на кухне) накиньте на руки, предохраняя их от огня. После этого, чтобы 

перекрыть доступ воздуха к огню, осторожно накиньте ее на горящий предмет. 

При попадании горящего масла, жира на пол или стены используйте для 

тушения любой стиральный порошок (как порошковый огнетушитель), 



засыпая им огонь. При перегреве плиты сначала нужно отключить ее, а затем 

накрыть спираль мокрой тряпкой. На балконе следует хранить все предметы 

или под плотным кожухом, или в металлических ящиках. Пожарные также 

рекомендуют держать на балконе ведро с песком. 

 

1.3. ПОЖАР В ЛИФТЕ  

 

Причиной пожара в лифте чаще всего становятся непогашенные спички, 

окурки сигарет, брошенные на пол или в шахту лифта, или короткое 

замыкание электропроводки. 

 

При первых же признаках возгорания или при появлении легкого дымка в 

кабине или шахте лифта немедленно сообщите об этом диспетчеру, нажав 

кнопку «вызов». Если лифт движется, не останавливайте его сами, а дождитесь 

остановки. Выйдя из кабины, заблокируйте двери первым попавшимся под 

руки предметом, чтобы никто не смог вызвать лифт снова и оказаться в 

ловушке. При тушении огня в кабину не входите, так как она может 

самопроизвольно начать двигаться. Кабина находится под напряжением, 

поэтому опасно тушить очаг возгорания водой - используйте плотную сухую 

ткань, углекислотный или порошковый огнетушитель, сухой песок. 

 

Если в результате короткого замыкания проводов лифт остановился между 

этажами, а очаг возгорания находится вне кабины и потушить его невозможно, 

кричите, стучите по стенам кабины, зовите на помощь. Попытайтесь зонтом, 

ключами или другими предметами раздвинуть автоматические двери лифта и 

выбраться наружу, позвав на помощь соседей. В лифтах с неавтоматическими 

дверями можно (открыв внутренние двери) нажать на рычаг с роликом во 

внешней двери этажа и открыть ее изнутри. Будьте очень осторожны при 

выходе из лифта: не упадите в шахту. Если самостоятельно выйти из лифта 

невозможно, то до прибытия помощи закройте нос и рот носовым платком или 



рукавом одежды, смоченными водой, молоком или даже мочой. 

 

1.4. ПОЖАР ВО ДВОРЕ  

 

Не жгите во дворах старую мебель, мусор, тополиный пух. Если вывезти 

ненужные вещи и опавшие листья невозможно, то сожгите их на специально 

подготовленном месте, приготовив огнетушители, песок и поливочные 

шланги. Помните: место должно быть открытым и очищенным от травы! 

 

При возгорании немедленно позвоните в пожарную охрану, сообщите о 

случившейся ситуации. Вместе с соседями постарайтесь локализовать очаг 

пожара, не дать огню перекинуться на деревянные постройки и автомобили. 

При отсутствии владельцев автомобилей переместите машины, если 

возможно, на безопасное расстояние и поливайте их для охлаждения водой, 

чтобы избежать взрыва баков с горючим. 

 

Используйте для тушения поливочные шланги, ведра с водой, песок и 

огнетушители, но помните, что поливать водой горящий уголь и горючие 

жидкости - неэффективно. Уведите от огня детей, не забывайте о своей 

безопасности. Освободите дороги внутри двора для проезда пожарных машин. 

Попросите жителей закрыть окна и форточки, убрать белье с балконов. 

 

1.5. ПОЖАР В ГАРАЖЕ  

 

В гараже нельзя курить, разводить костер, хранить масляную ветошь, баллоны 

с газом. Исключите попадание воды или топлива на электропроводку, 

приводящее к короткому замыканию при прогреве двигателя. Пожар в гараже 

потушить особенно сложно из-за того, что многие хранят там горючие 

материалы. 

 



Если пожар все-таки произошел, немедленно вызывайте пожарных, зовите на 

помощь соседей и прохожих. Постарайтесь вместе с ними выкатить 

автомобиль из гаража вручную, так как двигатель может не завестись, и вы 

подвергнете себя опасности. Не дайте огню распространиться на другие 

гаражи, подобраться к канистрам с горючим или к газовым баллонам – в итоге 

возможен взрыв. Используйте для тушения огнетушители из соседних 

гаражей, песок, снег, воду, подручные средства. 

 

Если ваш гараж застрахован, возьмите у пожарных заключение о причинах 

пожара для последующего оформления возмещения причиненного ущерба. 

 

1.6. ЕСЛИ ГОРИТ АВТОМОБИЛЬ 

Будьте внимательны: пожар в машине можно распознать практически 

сразу. Запах бензина или горелой резины в кабине, появление дыма из-под 

капота - все это факторы, предшествующие загоранию и пожару. 

 

При тушении пролитого под машиной топлива воспользуйтесь 

огнетушителем, подавая пену или порошок в направлении от края к центру 

очага. При тушении возгорания под капотом постепенно и осторожно 

откройте его - желательно сбоку палкой или монтировкой, так как при этом 

возможен выброс пламени. Направляйте огнетушитель на очаг наиболее 

интенсивного горения или накройте пламя брезентом, забросайте песком, 

рыхлой землей, снегом, залейте водой. Не приступайте к тушению, если вы в 

промасленной одежде или ваши руки смочены бензином - это крайне опасно. 

При невозможности быстро ликвидировать возгорание отойдите от машины 

на безопасное расстояние, так как может взорваться топливный бак. Ни в коем 

случае не садитесь в горящий автомобиль, и не пытайтесь его завести. В 

радиусе опасной зоны (не менее 10 метров) не должно быть людей. 

 

В ожидании пожарных поливайте водой стоящие рядом автомобили, чтобы 



огонь не перекинулся на них или откатите их в сторону с помощью прохожих 

и водителей. Если в кабине горящего автомобиля находится человек, а двери 

заклинило, то взломайте двери или выбейте стекло (монтировкой, камнем или 

ногами). Вытащите пострадавшего из машины, вызовите «скорую» и окажите 

ему первую медицинскую помощь или отправьте его в ближайший медпункт 

на первой же остановленной вами машине, запомнив или записав ее номер. 

 

После ликвидации возгорания сообщите о случившемся в ближайшее 

отделение ГИБДД. 

 

1.7. ЕСЛИ ГОРИТ ЧЕЛОВЕК 

 

Такое бывает не только в боевиках. Чаще всего это случается на кухне при 

неосторожном обращении с огнем или в автоавариях. 

 

Если на человеке горит одежда, надо как можно быстрее погасить огонь. А 

сделать это довольно трудно, так как от боли он теряет контроль над собой и 

начинает метаться, усиливая тем самым пламя. Первым делом горящего 

человека надо остановить любым способом: либо грозно окрикнуть, либо 

повалить наземь. 

 

Воспламенившуюся одежду сорвите или погасите, заливая водой (зимой 

забросайте снегом). Если воды нет, набросьте на пострадавшего любую 

одежду или плотную ткань, не закрывая ему голову, чтобы он не получил 

ожога дыхательных путей и не отравился токсичными продуктами горения. Но 

имейте в виду: высокая температура воздействует на кожу тем губительнее, 

чем дольше и плотнее прижата к ней тлеющая одежда. Если ничего под рукой 

не оказалось, катайте горящего по земле, чтобы сбить пламя. 

 

Потушив огонь, вынесите пострадавшего на свежий воздух, разрежьте 



тлеющую одежду и снимите ее, стараясь не повредить обожженную 

поверхность. Наложите на пораженные места повязку из бинта или чистой 

ткани. При обширных ожогах заверните пострадавшего в чистую простыню, 

срочно вызовите «скорую» или доставьте его в ближайшее лечебное заведение 

на носилках. Для уменьшения боли дайте таблетку анальгина, баралгина или 

аспирина. Если у пострадавшего нет рвоты, постоянно поите его водой. 

 

При ожогах первой степени (когда кожа только покраснела) для уменьшения 

боли и предупреждения отека тканей применяют (в течение десяти минут) 

холодную воду, лед или снег, а затем смазывают пораженный участок водкой 

или одеколоном, но повязку не накладывают. Несколько раз в день 

обрабатывают противоожоговыми аэрозолями или наносят тонким слоем 

синтомициновую мазь.  

 

При ожогах второй степени (когда образовались пузыри, причем некоторые из 

них лопнули) обрабатывать пораженные места водкой или одеколоном не 

следует, так как это вызовет сильную боль и жжение. На область ожога 

наложите стерильную повязку из бинта или проглаженной ткани. 

Обожженную кожу не следует смазывать жиром, зеленкой или марганцовкой. 

Облегчения это не приносит, а только затрудняет врачу определение степени 

поражения тканей. Хорошо помогают примочки из мочи – это старинное и 

безотказное народное средство.  

 

Если одежда загорелась на вас, не вздумайте бежать - пламя разгорится еще 

сильнее. Постарайтесь быстро сбросить горящую одежду. Вам повезло, если 

рядом есть лужа или сугроб - ныряйте туда. Если их нет, падайте на землю и 

катайтесь, пока не собьете пламя.  

 

ЭТО ВАЖНО ЗНАТЬ  

 



При горении выделяются ядовитые газы: синильная кислота, фосген и другие, 

а содержание кислорода в воздухе падает. Вот почему опасен не только и даже 

не столько огонь, сколько дым и гарь от него. Надо учитывать и возможные 

реакции организма человека при увеличении концентрации продуктов 

горения: 

 

угарного газа: 0,01% - слабые головные боли; 0,05% - головокружение; 0,1% - 

обморок; 0,2% - кома, быстрая смерть; 0,5% - мгновенная смерть; 

 

углекислого газа: до 0,5% - не воздействует; от 0,5 до 7% - учащение 

сердечного ритма, начало паралича дыхательных центров; свыше 10% - 

паралич дыхательных центров и смерть.  

 

2. Правила поведения при аварии с утечкой газа  

 

Многие природные газы являются источниками опасности для человека. 

Однако наиболее опасными являются метан (городской магистральный газ) и 

сжиженный нефтяной газ (в баллонах), используемые в быту. При утечке они 

вызывают удушье, отравление и способны привести к взрыву, поэтому 

необходимо знать и неукоснительно соблюдать правила пользования 

газовыми приборами, колонками, печами и ухода за ними. 

 

КАК ДЕЙСТВОВАТЬ ПРИ УТЕЧКЕ МАГИСТРАЛЬНОГО ГАЗА  

 

Почувствовав в помещении запах газа, немедленно перекройте его подачу к 

плите. При этом не курите, не зажигайте спичек, не включайте свет и 

электроприборы (лучше всего обесточить всю квартиру, отключив 

электропитание на распределительном щитке), чтобы искра не смогла 

воспламенить накопившийся в квартире газ и вызвать взрыв. 

 



Основательно проветрите всю квартиру, а не только загазованную комнату, 

открыв все двери и окна. Покиньте помещение и не заходите в него до 

исчезновения запаха газа . 

 

При появлении у окружающих признаков отравления газом вынесите их на 

свежий воздух и положите так, чтобы голова находилась выше ног. Вызовите 

скорую медицинскую помощь.  

 

Если запах газа не исчезает, срочно вызовите аварийную газовую службу 

(телефон 04), работающую круглосуточно.  

 

ПРАВИЛА ОБРАЩЕНИЯ С ГАЗОВЫМИ БАЛЛОНАМИ  

 

Вне дома газовый баллон храните в проветриваемом помещении, в 

вертикальном положении, не закапывайте его и не ставьте в подвал. 

 

Примите меры по защите баллона и газовой трубки от воздействия тепла и 

прямых солнечных лучей.  

 

Воздержитесь от замены газового баллона при наличии рядом огня, горячих 

углей, включенных электроприборов. Перед заменой убедитесь. что краны 

нового и отработанного баллонов закрыты. После замены проверьте 

герметичность соединений с помощью мыльного раствора. 

 

Для соединения баллона с газовой плитой используйте специальный гибкий 

резиновый шланг с маркировкой длиной не более метра, зафиксированный с 

помощью зажимов безопасности. Не допускайте его растяжения или 

пережатия. Доверяйте проверку и ремонт газового оборудования только 

квалифицированному специалисту. 

 



Неиспользуемые баллоны, как заправленные, так и пустые, храните вне 

помещения. 

 

В ходе приготовления пищи следите за тем, чтобы кипящие жидкости не 

залили огонь и не стали причиной утечки газа. По окончании работ кран 

баллона закройте.  

 

Регулярно чистите горелки, так как их засоренность может стать причиной 

беды. 

 



Памятка (рекомендации) родителям в случае самовольного ухода ребенка 

из дома 

1. Располагать информацией о местонахождении своих детей в течение дня. 

2. Не разрешать детям находиться без присмотра взрослых позднее 22.00 час., 

в летнее время — позднее 23.00 час. 

3. Обращать внимание на окружение детей, контактировать с их друзьями, 

знакомыми, знать их адреса и телефоны. 

4. Планировать и организовывать досуг своих детей. 

5. Провести с детьми беседы о безопасности на дорогах, на природе, на воде, 

при террористических актах, общении с незнакомыми людьми. 

6. При задержке детей более часа от назначенного времени возвращения 

следует обзвонить друзей, знакомых, родных, к которым могли пойти дети, 

больницу, «скорую помощь», органы МВД, сообщить в администрацию 

образовательного учреждения. 

7. В случае необнаружения ребенка после выполнения этих действий сделать 

письменное заявление в органы МВД, при этом иметь документ 

удостоверяющий личность заявителя и несовершеннолетнего, его фото 

(возможно, в электронном варианте), иметь при себе номера телефонов тех, с 

кем он общается. 

8. При обнаружении пропавшего ребенка сообщить администрации 

образовательного учреждения и в органы МВД о его возвращении. 

 

 



Правило №1 

Бережно относитесь к зелёным насаждениям в парке.  

Категорически запрещается:  

- ходить по газонам, устраивать на них стоянку, проезжать на автомобиле; 

- ломать и портить деревья и кустарники, обламывать ветви, плоды и цветы; 

- заготавливать без специального разрешения декоративные растения; 

- пересаживать, вырубать зеленые насаждения, производить их самовольную 

обрезку. 

Правило №2 

Поддерживайте чистоту. 

В парке установлено много урн и есть специальные контейнеры для 

складирования отходов. Не создавайте вокруг себя несанкционированные 

мини-свалки. Во-первых, это незаконно, во-вторых, это опасно для 

окружающей среды, а в-третьих, это неуважение к городу и согражданам. 

Донести бутылку или бумажку до урны несложно. Показывайте другим 

хороший пример. 

Правило №3 

Соблюдайте правила пользования аттракционами. 

Друзья! В парке у аттракционов висят плакаты с Правилами поведения на 

каруселях. Внимательно ознакомьтесь с ними.  

Не создавайте давку в очереди, не игнорируйте просьбу инструктора, не 

раскачивайтесь и не прыгайте там, где этого нельзя делать. Попросите 

инструктора, чтобы он несколько раз повторил, как правильно пристегиваться, 

за какой поручень держаться и как вести себя в различных случаях на 

каруселях. 

Берегите друг друга. 

Правило №4 

Не наносите повреждения городскому имуществу. 

Не рисуйте на скамейках, не царапайте их, не вставайте на них ногами.  

Не ломайте ограждения, предметы культуры и искусства, любые здания и 

сооружения, технику. 



Не заходите на детскую игровую площадку фонда Натальи Водяновой 

«Обнаженные сердца» в грязной, пачкающей одежде или обуви, или ином 

виде, нарушающем правила морали и нравственности 

Помните, за вандализм предусмотрена уголовная ответственность. 

Правило №5 

Курить и употреблять алкогольные напитки только в специально отведенных 

местах. 

В общественных местах запрещается курение и распитие спиртных напитков.  

Нередко массовые беспорядки и преступления совершаются лицами, 

находящимися в алкогольном опьянении. Будьте внимательны. Если в 

общественном месте вы увидели человека или компанию людей с алкоголем, 

то привлеките к ним внимание сотрудников правопорядка.  

Предупредите угрозу, защитите себя и близких. 

Правило №6 

Катайтесь правильно! 

На велосипедах, скейтбордах, роликах и самокатах катайтесь в строго 

отведенных для этого местах, но не по пешеходным дорожкам и в местах 

скопления людей. 

Данный вид транспортных средств - одни из самых неустойчивых и 

незащищенных, и даже незначительные столкновения могут повлечь за собой 

очень серьезные последствия. Кроме того, не каждая поверхность устойчива к 

такому воздействию. 

Правило №7 

Помните, выгул собак на территории парка запрещён!  

В общественных местах собаки должны быть «экипированы» поводком и 

намордником. Запрещено нахождение, а также выгул собак на детских и 

спортивных площадках. 

В местах массового отдыха граждан, в транспорте собаки в сопровождении 

владельца должны находиться на коротком поводке длиной не более 1 метра. 

Владелец собаки обязан принять необходимые меры для предотвращения 

поведения собаки, ставящего в опасность жизнь, здоровье и имущество 

граждан. 

Правило №8 

Соблюдайте правила пожарной безопасности. 



Не бросайте горящие окурки в урну и тем более на траву. Не распыляйте 

аэрозольные баллончики вблизи огня. Используйте салюты только на 

открытом и ровном пространстве, вдали от людей и легковоспламеняющихся 

предметов. 

В пожароопасный период ни в коем случае не пользуйтесь открытым огнём в 

лесу! 

Правило №9 

На массовые публичные мероприятия запрещено проносить с собой оружие, 

огнеопасные, взрывчатые, ядовитые, пахучие и радиоактивные вещества, 

колющие и режущие предметы. 

Правило №10 

В случаях возникновения чрезвычайных ситуаций, которые могут повлечь за 

собой нанесения ущерба здоровью граждан, необходимо пользоваться 

телефоном экстренной помощи, (общий) - 112. 

 

 

 

 



Инструктаж для родителей 

"О запрещении использования детьми пиротехнических средств". 

            Сохранение жизни и здоровья детей – главная обязанность нас 

взрослых. С началом зимних каникул, наших детей подстерегает повышенная 

опасность на дорогах, у водоёмов, на игровых площадках, во дворах. Этому 

способствует погода, любопытство детей, наличие свободного времени, а 

главное отсутствие зачастую должного контроля со стороны взрослых. В 

первую очередь, решите проблему свободного времени вашего 

ребёнка.  Постоянно будьте в курсе, где и с кем ваш ребёнок и пусть он всегда 

знает, где вы. Контролируйте место пребывания вашего  ребёнка. 

        Подробнее хотелось бы поговорить о запрете использования детьми 

пиротехнических средств.  

    Ежегодно в новогодние праздники получают тяжкие увечья дети и взрослые 

люди из-за бесконтрольного использования различных пиротехнических 

изделий: это петарды, хлопушки, фейерверки и другое. 

        Пик происшествий, связанных с петардами и салютами, приходится на 

новогоднюю ночь и в период проведения массовых новогодних мероприятий, 

а также одиночные игры детей без  присмотра взрослых. 

        Основная часть фейерверков – 75% – завозится в страну из-за рубежа,  из 

Китая. При этом большая часть пиротехнических устройств не отвечают 

требованиям  безопасности. Не приобретайте пиротехнику «с рук». Это может 

обернуться пожаром, ожогом или увечьем! 

    Современная пиротехника вызывает большой интерес у детей и подростков. 

Многие дети самостоятельно  покупают  петарды в магазинах и бесконтрольно 

используют её. 

Уважаемые родители, проводите разъяснительные беседы со своими детьми 

о запрещении самостоятельных покупок пиротехники и её использования без 

контроля взрослых.  

Детям до 18 лет пользоваться петардами, фейерверками, хлопушками 

строго запрещено! 

Правила безопасности при использовании пиротехники взрослыми. 

1. Не используйте пиротехнику, если Вы не понимаете, как ею 

пользоваться, а инструкции не прилагается, или она написана на 

непонятном вам языке. 

2. Перед использованием пиротехники внимательно ознакомьтесь с 

инструкцией. 

3. Нельзя устраивать салюты ближе 20 метров от жилых помещений и 

легковоспламеняющихся предметов, под навесами и кронами деревьев. 



4. Нельзя носить петарды в карманах и держать фитиль во время 

поджигания около лица. 

5. Запрещается курить рядом с пиротехническим изделием. 

6. Не применять салюты при сильном ветре. 

7. Не направлять пиротехнические средства на людей и животных. 

8. Не подходить ближе 15метров к зажженным салютам и фейерверкам. 

9. Поджигать фитиль нужно на расстоянии вытянутой руки. 

10. Петарды должны применяться только лицами, достигшими 18лет. 

11. Не оставлять без внимания детей, не давать им в руки пиротехнику. 

12. Не использовать пиротехнику с истекшим сроком годности или 

дефектами. 

13.  Не разбирать пиротехнические изделия. 

    Уважаемые родители! Лучшее правило безопасности в современном мире 

– не допускать, не рисковать! 

Ответственность за использование 

пиротехнических изделий 

С приближением рождественских и Новогодних праздников, повышается 

спрос граждан на пиротехнические изделия. В связи с чем, хотелось бы 

напомнить о предусмотренной Кодексом Республики Беларусь об 

административных правонарушениях ответственности за реализацию и 

использование пиротехнических средств. 

Так, за незаконную реализацию пиротехнических средств, в соответствии со 

статьей 12.7 КоАП «Незаконная предпринимательская деятельность» 

физическое лицо может быть подвергнуто административному взысканию в 

виде штрафа в размере от 10 до 50 базовых величин, индивидуальный 

предприниматель от 10 до 200 базовых величин, а юридическое лицо до 500 

базовых величин. 

Несанкционированное использование пиротехнических средств в 

общественных местах (площадки у новогодних ёлок, людные улицы, 

территория вблизи жилых домов и др.) расценивается как мелкое хулиганство 

по ст. 17.1. КоАП Республики Беларусь, за совершение которого предусмотрен 

штраф в размере от 2 до 30 базовых величин или административный арест на 

срок до 15 суток. 

https://сайтобразования.рф/


При этом если за использование пиротехнических изделий будет задержан 

ребенок, то к административной ответственности по ст. 9.4. КоАП 

Республики Беларусь «Невыполнение обязанностей по воспитанию 

детей»будут привлечены его родители, санкция которой 

предусматривает предупреждение либо штраф в размере до 10 базовых 

величин. 

Помните, что когда возле человека взрывается петарда, каких последствий 

можно от этого ждать – не известно. Поэтому людям, которым хочется 

пошуметь, необходимо воспользоваться установленными для этих целей 

местами, с исключением вероятности причинения вреда окружающим, а также 

вероятности попадания пиротехники в жилые строения. 

БУДЬТЕ ОЧЕНЬ ОСТОРОЖНЫ! 

Нередко пиротехника залетает в самые неожиданные места (жилища, 

автомобили и т.д.). Ещё чаще случаются травмы. Чем больше причинённый 

вред, тем более суровое наказание ждёт правонарушителя. 

ПОМНИТЕ! 

Использование петард в местах массового скопления людей – это неуважение 

к другим. Многие приходят на праздники с детьми. И когда возле человека 

взрывается петарда, каких последствий можно от этого ждать – неизвестно. 

Использование пиротехники допускается только в установленных для этих 

целей местах, а также вероятности попадания петард в жилые строения. 

 



ИНСТРУКЦИЯ 

 по правилам дорожного движения и безопасного 

поведения на дороге 

1. Лучший способ обезопасить свою жизнь на дорогах и при 

использовании транспорта - это соблюдать правила дорожного 

движения и выполнять правила поведения на дорогах и 

транспорте. ПОМНИ:  

1. При переходе улицы пользуйся подземным переходом или переходом, 

оборудованным светофором. Переходить улицу можно только по 

пешеходным переходам, обозначенным специальным знаком 

«Пешеходный переход» и только на зеленый свет светофора. Нельзя 

переходить улицу на красный свет, даже если на проезжей части нет 

машин.  

2. Не выходи на проезжую часть улицы или дороги. Но в случае, если есть 

острая необходимость пересечь улицу, то: посмотри сначала налево, а 

дойдя до середины- направо. Если на улице большое движение, лучше 

попросить любого взрослого человека помочь вам перейти улицу.  

3. Маршрут в школу выбирай самый безопасный, тот, где надо реже 

переходить улицу или дорогу.  

4. Когда идешь по улицам, будь осторожен: не торопись. Иди шагом по 

правой стороне  

2. тротуара или по обочине подальше от края дороги.  

5. Меньше переходов - меньше опасностей.  

6. Проходя мимо ворот, будь особенно осторожен. Из ворот может выехать 

автомобиль.  

7. Осторожно проходи мимо стоящего автомобиля. Пассажиры могут 

резко открыть дверь и ударить тебя.  

8. Жди транспорт на посадочной площадке или тротуаре у указателя 

остановки.  

9. При посадке в автобус троллейбус, трамвай соблюдай порядок. Не 

мешай другим пассажирам.  

10. В автобус, троллейбус, трамвай входи через задние двери.  

11. Выходи только через передние двери. Заранее приготовься к выходу, 

пройдя вперед.                                

12. Входя и выходя из транспорта, не спеши и не толкайся.  

13. Трамвай обходи спереди, автобус и троллейбус - сзади. Выйдя из 

автобуса, трамвая нужно по тротуару дойти до пешеходного перехода и 

только по нему переходить на другую сторону.  

14. Находясь в транспорте не ходи по салону, держись за поручень, не 

выглядывай из окон, не высовывай руки, не нажимай без надобности на 

аварийные кнопки.  



15. Не устраивай игр на проезжей части или вблизи дороги. Не катайся на 

велосипедах, роликовых коньках и т.п. на проезжей части дороги.  

16. Не перебегай улицу или дорогу перед близко идущим транспортом.  

17. Не цепляйся за проходящий мимо транспорт.  

 



Правила электробезопасности в повседневной жизни 

Коварная особенность электроэнергии заключается в том, что она невидима, 

не имеет запаха, цвета, и обнаружить ее человек не может, так как для этого у 

него нет соответствующих органов чувств. 

Электрический ток поражает внезапно, когда человек оказывается 

включенным в цепь прохождения тока. Опасная ситуация возникает тогда, 

когда он, с одной стороны, касается неисправной изоляции или 

металлического предмета, оказавшегося случайно под напряжением, а с 

другой – земли, труб центрального отопления и других заземленных 

предметов. 

Ниже приведены правила, повседневное соблюдение которых поможет не 

только предотвратить несчастный случай, но и явится хорошей 

профилактикой пожара в вашем доме. 

Основные правила безопасного обращения с электрической энергией. 

1. Неукоснительно соблюдайте порядок включения электроприбора в сеть: 

шнур сначала подключайте к прибору, а затем к сети. Отключение прибора 

производится в обратном порядке. 

2. Не вставляйте штепсельную вилку в розетку мокрыми руками. 

3. Предостережение для любителей музыки: никогда не ставьте включенную 

в сеть электроаппаратуру на край ванны с водой или в непосредственной 

близости от нее, чтобы не подвергать себя смертельной опасности. 

4. Когда моете холодильник, другие электробытовые приборы, меняете 

лампочку или предохранитель убедитесь в том, что они отключены от 

электропитания. 

5. Не прикасайтесь к нагреваемой воде и сосуду (если он металлический) при 

включенном в сеть электронагревателе. 

6. Не пользуйтесь электроприборами с поврежденной изоляцией. 

7. Не вынимайте вилку из розетки, потянув ее за шнур (он может оборваться, 

оголив провода, находящиеся под напряжением). Не ремонтируйте вилки 

электроприборов с помощью изоленты, меняйте их сразу, если они вышли из 

строя. 

8. Не пользуйтесь электроутюгом, плиткой, чайником, паяльником без 

специальных негорючих подставок. 

9. Не пользуйтесь предназначенными для помещений электробытовыми 

приборами (чайник, утюг, настольная лампа и др.) в других местах, где нет 



пола, не проводящего электрический ток. (Земляной пол может стать 

причиной электротравмы.). 

10. Не включайте в розетку более трех электроприборов. В случае 

подключения мощных энергопотребителей (электрический чайник, тостер, 

утюг) старайтесь не использовать их одновременно. 

11. Не оставляйте без присмотра включенные в сеть электронагревательные 

приборы. 

12. Не используйте бумагу или ткань в качестве экрана или абажура 

электролампочки. 

13. Не пытайтесь починить перегоревшие пробки с помощью самодельного 

«жучка». 

14. Уходя из дома, выключайте свет и электроприборы. 

Также помните, что прикасаться к провисшим или лежащим на земле 

проводам всегда опасно – можно попасть под действие электрического тока в 

результате повреждений на линиях электропередач. 

Опасно влезать на крыши домов и строений, где вблизи проходят 

электрические провода, на опоры (столбы) воздушных линий электропередач; 

не меньшую опасность представляют игры под такими линиями. 

Знайте, что проникновение детей, подростков в помещения с 

распределительными устройствами, силовыми щитками, на 

трансформаторные подстанции грозит смертельной опасностью. 

Электрическая энергия может стать причиной пожара при следующих 

обстоятельствах: 

- коротком замыкании, которое случается, когда нарушается целостность 

изоляции и происходит соединение двух оголенных проводков одного 

электрического провода. При этом наблюдается мощное искрение; 

- самовозгорании включенной в сеть бытовой видео-аудио-радиоэлектронной 

аппаратуры (телевизоров, компьютеров); 

- плохом контакте в вилках и электрических розетках – в этом случае 

происходит их нагрев с последующим возгоранием электропроводки; 

- неосторожном обращении с утюгом, электрической плитой, 

электронагревательными приборами, особенно самодельными; 

- ремонте электроприбора, не отключенного от сети; 

- сушке белья над электронагревательным прибором или при бесконтрольном 

приготовлении пищи; 



- неисправности или использовании самодельной новогодней электрической 

гирлянды. 

Признаки возможного загорания электроприборов. 

1. Дым или запах горелой резины (пластика, дерева). 

2. Сильный нагрев отдельных частей или прибора в целом. 

3. Искрение, вспышки света, треск, гудение в приборе. 

При появлении любого из этих признаков необходимо немедленно отключить 

прибор от электрической сети. 

Меры пожарной безопасности при эксплуатации телевизоров. 

Не применяйте нестандартные предохранители. Не оставляйте телевизор 

включенным в сеть надолго и без присмотра. Не ставьте телевизор в нише 

мебельной стенки, у батарей центрального отопления, не накрывайте газетой 

или ковриком. Это ухудшает циркуляцию воздуха, приводит к перегреву, в 

результате чего возможно появление синеватого дыма, потрескивание и 

разрыв электронно-лучевой трубки. Подход к розетке должен быть 

максимально доступным и безопасным для быстрого отключения из сети 

горящего прибора. Вокруг телевизора не следует складировать легкогорючие 

материалы (шторы, книги, газеты, пластиковые салфетки и прочее), а также 

ставить на него сверху цветочную вазу с водой, особенно если в доме есть дети 

или животные, которые могут пролить воду и устроить короткое замыкание. 

Следует иметь ввиду, что «режим ожидания» (светящийся фотодиод) у 

телевизора, музыкального центра, компьютера и другой техники – это 

пожароопасный режим работы электроприбора. 

Могут загореться телевизоры, иногда даже выключенные, но с оставленной в 

электросети вилкой. 

Первыми признаками неисправности телевизора могут служить увеличение 

яркости, возрастание числа помех, искажение изображения. Потрескивание и 

появление синеватого дыма свидетельствуют, что скоро может случиться 

разрыв оболочки электронно-лучевой трубки. В случае появления указанных 

признаков немедленно отключите телевизор от электросети. 

При загорании телевизора необходимо предпринять следующие действия. 

1. Выдерните шнур электропитания из розетки. 

2. Накройте телевизор смоченной плотной тканью (покрывалом, курткой, 

ковриком) – это исключит доступ воздуха к пламени. Тушить огонь можно и 

водой, но при этом следует стоять сбоку, так как возможен взрыв кинескопа. 



3. Чтобы избежать отравления продуктами горения, дышите через влажное 

полотенце, покиньте помещение. 

4. Вызовите пожарную охрану. 

5. Только после ликвидации загорания проветрите помещение. Ничего не 

убирайте, чтобы пожарные смогли установить причину пожара и составить акт 

о пожаре. 

Аналогично действуйте и при загорании других электробытовых приборов. 

Имейте в доме на случай загорания электроприборов наготове плотное одеяло 

или покрывало (не синтетическое). 

Если же в первую минуту справиться с загоранием не удалось и огонь вышел 

за пределы корпуса телевизора, срочно покидайте помещение ввиду того, что 

выделяющиеся продукты горения очень токсичны. Уходя, закройте окно и 

плотно закройте за собой двери – во избежание развития пожара. Звоните в 

пожарную охрану, оповестите о пожаре соседей. 

Дети и электричество. 

К ожогам различной степени тяжести и, что самое печальное, к смерти может 

привести пренебрежение правилами электробезопасности. 

Следует помнить, что природная детская страсть к «исследованиям» может 

привести к трагическим последствиям. 

Не лишним будет знать, что организм ребенка обладает более низким 

электрическим сопротивлением, чем организм взрослого человека. 

Следовательно, сила воздействия электрического тока на детский организм 

существенно выше, чем на взрослого. Удар электрического тока напряжением 

220 В, для взрослого будет лишь чувствительным, тогда как для ребенка может 

оказаться смертельным. 

Вывод: задача взрослых – создать условия, при которых ребенок ни при каких 

обстоятельствах не сможет коснуться проводов или приборов, которые 

находятся или могут оказаться под напряжением. 

Следует неукоснительно выполнять ряд важных правил электробезопасности: 

- маленькому ребенку недопустимо позволять самостоятельно втыкать вилку 

в розетку или выдергивать ее оттуда – пальцами он может замкнуть контакты 

вилки на себя; 

- розетки и выключатели должны размещаться на высоте, недоступной для 

ребенка, или быть загорожены предметами мебели, которые он не сможет 

самостоятельно отодвинуть (шкаф, тяжелая тумба); 



- те розетки, до которых ребенок может дотянуться рукой, должны быть 

закрыты специальными заглушками (они продаются в магазине 

электротоваров); 

- тройники, находящиеся в доступном месте (например, около телевизора или 

компьютера), должны иметь специальные отодвигающиеся заслонки – в 

гнезда такого тройника ребенок не сможет самостоятельно вставить вилку 

электроприбора или воткнуть какой-либо предмет (гвоздь, шпильку, булавку 

и т.п.). 

 



Памятка о недопустимости нахождения детей  

в заброшенных зданиях и сооружениях, строительных 
площадках 

    Нахождение несовершеннолетних на подобных объектах 
приводит к опасности для их жизни и здоровья. Недостроенные 
пролеты, разрушение кровель и фасадов могут привести к увечью и 
гибели детей, находящихся на строящихся и заброшенных 
строениях. 
    В таких местах собираются бездомные люди, люди с 
неадекватным поведением, подростки из различных неформальных 
групп, которые употребляют спиртные напитки, психотропные и 
наркотические средства, а также вовлекают других в их 
употребление. 
    Убедительно просим Вас провести беседы со своими детьми, 
объяснить им степень опасности нахождения на строительной 
площадке. Научите детей говорить «нет» ребятам, которые хотят 
втянуть их в опасную ситуацию (например, зовут пойти посмотреть, 
что происходит на стройке, забраться на чердак дома и вылезти на 
крышу, спуститься в подвал). 
    Помните, что от природы дети беспечны и доверчивы. Внимание 
у детей бывает рассеянным. Поэтому чем чаще вы напоминаете 
ребенку несложные правила поведения, тем больше вероятность, 
что он их запомнит, и будет применять. Вы должны регулярно их 
напоминать. 
    Да, теоретически детям не место на стройке, но реалии есть 
реалии, и родители берут с собой в поездку на строящуюся дачу. 
Иногда дети живут рядом со стройкой, в том случае, если на 
участке есть альтернативное возводимой постройке жильё. 
    На что следует особенно обратить внимание для обеспечения 
безопасности ребенка на стройке? 

1 Падения и травмы 

    На первом месте среди опасностей, подстерегающих ребенка на 
стройплощадке, даже очень небольшой и относительно 
локализованной, стоят травмы, прежде всего связанные с 
падениями. Будь то траншея для фундамента или криво 
закрепленная рабочая лесенка, свободно брошенная доска над 
высотой или просто забытая чурка, о которую легко спотыкнуться — 
ребенок может упасть, а падение может повлечь за собой 
серьёзные травмы и даже поставить под угрозу жизнь ребёнка. 
    Не отпускайте ребёнка бегать по месту строительства одного. 
Всегда держите его за руку вблизи от потенциально опасных мест, 



постоянно объясняйте и проговаривайте ему всю опасность игр там, 
где степень риска травм значительно выше, чем беготня и 
развлечения на простом газоне. 
    Риск травм может быть также связан с тем, что при проведении 
работ строители могут не заметить крутящегося под ногами 
малыша, особенно при транспортировке строительных материалов. 
В этом случае они могут споткнутся уже о него и уронить на него 
груз или инструмент. Сетовать потом на рабочих бесполезно — их 
задача строить, а задача родителей, нянь, бабушек и дедушек — 
присматривать за малышом. 

2 Строительная техника и оборудование 

    Оставленный без присмотра инструмент манит детей, как ничто 
другое. Опасна в детских руках как сложная техника, так и простые 
типовые инструменты вроде молотка или клещей. Малыши могут 
поранить себя по незнанию, младшие школьники могут получить 
травму, пытаясь опробовать инструмент в деле. Что касается 
подростков, то их часто губит самоуверенность. 
    Увы, совсем исключить ситуации, когда потенциально 
небезопасный предмет окажется без присмотра со стороны 
строителей, нельзя. Поэтому основным способом защиты ребенка 
является всё тот же банальный постоянный присмотр. 
    Но в то же время с определенного возраста (6-8 лет в 
зависимости от индивидуальной готовности ребенка) детям можно и 
нужно объяснять принцип действия тех или иных инструментов, их 
назначение и применение. Детям интересно наблюдать за стройкой, 
и очень интересно самим поучаствовать в процессе строительства. 
Важно только, чтобы такие развивающие занятия проводили сами 
родители, внимательно наблюдая за степенью готовности ребенка к 
освоению простейших инструментов. Одновременно обязательно 
учить ребенка технике безопасности при работе со строительной 
техникой. 
    Нужно также отдавать себе отчет в том, что присутствие ребенка 
на стройплощадке или вблизи нее может стать отвлекающим 
фактором для строителей. Не нужно превращать стройку в одно 
сплошное развивающее мероприятие. Пусть строители строят, а 
мамы пусть занимаются с детьми — и не на стройплощадке. 

3 Химия и строительные материалы 

    Огнебиозащитные средства для пропитки древесины, лаки и 
краски, эмали и растворители — потенциально опасны для детей. 
Настаивайте на том, чтобы вся химия хранилась в специально 
отведенном месте, и не подпускайте туда детей. С самого раннего 
возраста внушайте, что неизвестные продукты, как бы 



соблазнительно они не выглядели, в какой бы красочной упаковке 
на находились, употреблять в пищу и пить нельзя! 
    Помимо собственно химических веществ, опасность может 
представлять собой и строительная пыль. Мелкие частицы 
строительных смесей, опилки, различные микроэлементы, 
получающиеся в процессе обработки тех или иных материалов, 
обычно летучи и при попадании в легкие способны нанести 
серьёзный вред дыхательной системе, приводя к снижению 
защитных сил организма и развитию аллергических реакций. 
Ребенка необходимо удалить с места проведения пыльных и 
грязных работ, с площадки, где размешиваются бетон и другие 
строительные смеси. 

Будьте внимательны и предусмотрительны, 
объясняйте ребенку все опасности и возможные 

последствия необдуманных действий и поступков. 
Следите за всеми возможными факторами опасности, 

и ваши дети будут в безопасности. 



 



Правила безопасности на водных объектах 

Методические рекомендации 

по безопасности жизни людей на водных объектах 

в летний период года 

Что за летний отдых без купания? Тоска, да и только. Особенно когда 

солнышко припекает, прохладная вода пруда или речки, озера или моря так и 

манит, так и приглашает окунуться. 

Окунуться и поплавать – это хорошо, даже полезно. Но мелочи, о которых и 

дети, и взрослые частенько забывают, могут испортить всё удовольствие. 

Печальная статистика свидетельствует, что в нашей стране ежегодно вода 

уносит более 10 тысяч человеческих жизней. На 100 000 населения гибнет 8-

10 человек. Пребывание на воде не опасно только тем, кто умеет плавать. Вот 

почему первым условием безопасного отдыха на воде является умение 

плавать. 

Человек, хорошо умеющий плавать, чувствует себя на воде уверенно и 

спокойно, а в случае необходимости может смело помочь товарищу, 

попавшему в беду. К сожалению, отдых на воде не всегда обходится без 

несчастных случаев. 

Основными причинами гибели на воде являются: 

1. Неумение плавать; 

2. Употребление спиртного; 

3. Оставление детей без присмотра; 

4.Нарушение правил безопасности на воде. 

Если взрослые гибнут, в основном по своей халатности, то гибель детей, как 

правило, на совести их родителей. Статистика свидетельствует, что среди 

тонущих около четверти составляют дети до 16 лет. 

Несчастные случаи, происходят не только по причине нарушения правил 

поведения на воде, но и из-за купания в необорудованных водоёмах, аварий 

плавсредств. В последние годы большую популярность приобрёл подводный 

спорт и ныряние в маске. Купив дыхательную трубку, маску и ласты, 

некоторые считают, что они готовы осваивать подводную стихию. Однако 

неумение обращаться со снаряжением и баловство нередко заканчивается 

гибелью. Не все знают, что при длительном пребывании под водой, не имея 

возможности возобновить запас кислорода в организме, человек может 



потерять сознание и погибнуть. Поэтому невыполнение правил поведения на 

воде во время купания и катания на лодках приводит к несчастным случаям. 

*Нужно всегда помнить, что купаться безопасно только на благоустроенных 

пляжах, где все опасные места обозначены соответствующими знаками, а 

отдых на воде охраняют работники спасательных станций или постов. 

*Купаясь, не следует заплывать за буйки, указывающие границу заплыва, ибо 

дальше могут быть ямы, места с сильным течением, движение катеров, 

гидроциклов, лодок. 

*Некоторые, купаясь, заплывают за знаки запрета, всплывают на волны, 

идущие от катеров, гидроциклов, лодок. Этого ни в коем случае делать нельзя 

- можно попасть под лопасти винта и поплатиться своей жизнью. 

*Немало бывает случаев, когда отдельные товарищи, бравируя своим 

мастерством, уплывают далеко от берега, купаются в запретных районах, 

прыгают в воду в незнакомых местах. 

*Уплыв далеко можно не рассчитать своих сил, поэтому, почувствовав 

усталость, не теряйтесь и не стремитесь быстрее доплыть до берега. Следует 

отдохнуть на воде, перевернувшись на спину и поддерживая себя на воде 

лёгкими движениями рук и ног. 

*Если попали в водоворот, наберите побольше воздуха в лёгкие, погрузитесь 

в воду и, сделав сильный рывок в сторону, всплывите. 

* Если захватило течением, не пытайтесь с ним бороться. Плывите вниз по 

течению, постепенно, под небольшим углом приближайтесь к берегу. 

* Если нет поблизости оборудованного пляжа, надо выбрать безопасное место 

для купания с твёрдым песчаным, не засоренным дном, постепенным уклоном. 

* Никогда не прыгайте в воду в местах, не оборудованных специально: можно 

удариться головой о дно, камень или другой предмет, легко потерять сознание, 

нанести себе травму и погибнуть. 

* В водоёмах с большим количеством водорослей старайтесь плыть у самой 

поверхности воды, не задевая растений и не делая резких движений. Если же 

руки или ноги запутались в стеблях, сделайте остановку приняв положение 

«поплавок» и освободитесь от них. 

* Не плавайте на надувных матрацах, автомобильных камерах и надувных 

подушках. Ветер или течение могут отнести их далеко от берега, а волна 

захлестнуть. Если из них выйдет воздух, они потеряют плавучесть. 

* Если проводится массовое купание детей, то задача взрослых (инструктора 

по плаванию, родителей, педагогов и др.) прежде чем начать купание, 



пересчитать прибывших на пляж детей. Детям, не умеющим плавать, 

разрешается входить в воду только по пояс. После купания детей снова 

пересчитывают. На время купания детей, обязательно должны назначаться 

дежурные пловцы-спасатели которые обеспечивают тщательное наблюдение 

за купающимися детьми, а в случае необходимости и оказании немедленной 

помощи. 

Для многих граждан купание и прогулки на гребных судах является 

излюбленным видом отдыха на воде. Но и катание на водах, как и купание, 

может привести к тяжёлым последствиям, если не знать или пренебрегать 

простыми, но важными правилами. 

* Прежде чем сесть на лодку, надо тщательно осмотреть её и убедиться в её 

исправности, а также наличии на ней уключин, вёсел и черпака для отливания 

воды. В лодке обязательно должны быть спасательный круг и спасательные 

жилеты по числу пассажиров. 

* На шлюпке (лодке) имеется надпись о количестве пассажиров, которое 

можно на неё принять. Поэтому нельзя перегружать лодку сверх нормы нельзя 

также сажать в лодку малолетних детей без взрослых. Воспрещается кататься 

на лодке и при большой волне. 

* Особенно надо быть внимательным во время движения лодки, не нарушать 

правил движения на реках и водоёмах данной местности, указанных в 

постановлениях городских или исполнительных районных комитетов. 

МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ КУПАНИИ 

· Купаться лучше утром или вечером, когда солнце греет, но нет опасности 

перегрева. 

· Температура воды должна быть не ниже 17-19°; находиться в воде 

рекомендуется не более 20 минут; причём, время пребывания в воде должно 

увеличиваться постепенно на 3-5 минут. 

· Лучше купаться несколько раз по 15-20 минут, при переохлаждении могут 

возникнуть судороги, произойдёт остановка дыхания и потеря сознания. 

· Не следует выходить или прыгать в воду после длительного пребывания на 

солнце, так как при охлаждении в воде наступает сокращение мышц, что 

влечёт остановку сердца. 

· Нельзя входить в воду в состоянии алкогольного опьянения, так как спиртное 

блокирует сосудосужающий и сосудорасширяющий центр головного мозга. 

· Не разрешается нырять с мостов, причалов, пристаней, подплывать к близко 

проходящим лодкам, катерам и судам. 



МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ЭКСПЛУАТАЦИИ 

ГРЕБНЫХ И МОТОРНЫХ ЛОДОК  

* При посадке в лодку нельзя вставать на борт или сиденья. 

* Не перегружайте лодку или катер. 

*. На ходу не выставляйте руки за борт. 

*. Не ныряйте с катера или лодки. 

*. Не садитесь на борт, не пересаживайтесь с места на место, не 

пересаживайтесь в воде в другие плавсредства. 

*. Не берите с собой детей до 7 лет и не разрешайте пользоваться 

плавсредствами детям до 16 лет. 

*. Не разрешается кататься в тумане, вблизи шлюзов, плотин, а также 

останавливаться вблизи мостов или под ними. 

* Нельзя ставить борт лодок параллельно идущей волне, так как она может 

опрокинуть судно. 

*. Поднимать пострадавшего из воды желательно с носа или кормы, иначе 

можно перевернуться. 

*. Не кататься в местах скопления людей на воде – в районах пляжей, переправ, 

водноспортивных соревнований. 

НАИБОЛЕЕ ТИПИЧНЫЕ НАРУШЕНИЯ МЕР БЕЗОПАСНОСТИ И ПРАВИЛ 

ЭКСПЛУАТАЦИИ ПЛАВСРЕДСТВ 

1. Плавание на неисправной лодке или катере 

2. Превышение нормы грузоподъёмности 

3. Плавание без спасательных средств 

4. Присутствие на борту пассажиров в нетрезвом состоянии 

МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ ПОВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ НА ВОДЕ 

1. Купаться только в отведённых для этого местах 

2. Нельзя подавать ложные сигналы о помощи 

3. Не заплывать за знаки ограждения зон купания 

4. Не плавать на надувных камерах, досках, матрацах 

5. Нельзя устраивать игры на воде, связанные с захватами 

6. Нельзя подплывать к близко проходящим судам, лодкам 



7. Нельзя нырять с мостов, пристаней, даже в тех местах, где ныряли прошлым 

летом, так как за год мог понизиться уровень воды, поменяться рельеф дна, 

появиться посторонние предметы в воде. 

Каждый человек должен быть готов к возникновению чрезвычайной ситуации. 

Физическая и психологическая готовность к ней более значима, чем 

государственные меры. 

В чрезвычайных ситуациях очень важно сохранить максимум хладнокровия, 

избавиться от страха, оценить обстановку в целом и наметить наиболее 

безопасную линию поведения. Нерешительность, растерянность, 

объясняются, как правило, элементарной безграмотностью. Не зная, что 

предпринять для своего спасения, человек впадает в оцепенение или панику, 

сменяющуюся отчаянием, чувством обречённости. 

Быть готовым к решительным и умелым действиям самому часто означает 

спасти свою жизнь. 

Если человек всегда на чеку, ему легче защитить себя, или, по крайней мере, 

он не будет, застигнут врасплох. Нерасторопный, неподготовленный и 

неуверенный человек – уже потенциальная жертва. 

Основа выживания в экстремальных условиях – познания правил защиты, 

рационального поведения, оказание первой медицинской помощи. 

Выполнение правил поведения на воде и дисциплина пребывания в местах 

отдыха – залог безопасности каждого человека. 

Методические рекомендации 

по безопасности жизни людей на водных объектах 

в зимний период года 

Зима набирает свою силу, повинуясь вечному закону природы. Иногда ее 

считают мягкой, и это как раз то, что лёд на водоёмах области таит в себе 

опасность. Наиболее опасны водоёмы осенью и весной. Осенний лёд 

становится прочным только после того, как установятся морозные 

непрерывные дни. Опасны кратковременные оттепели, так как это приводит к 

потере прочности. Весной лёд становится пористым и слабым, хотя и 

сохраняет толщину. 

Какой лёд можно считать безопасным? 

Для одиночного пешехода – зеленоватого оттенка, толщиной не менее 7 

сантиметров. Для устройства катка - не менее 10-12 сантиметров (массовое 

катание – 25 сантиметров). Массовая пешая переправа может быть 

организована при толщине льда не менее 15 сантиметров. Надо иметь в виду, 



что лёд состоит из двух слоёв: верхнего (мутного) и нижнего (прозрачного и 

прочного). Измерить точную толщину льда, можно лишь очистив сначала 

верхний (мутный) слой от снегового совсем уже непрочного льда. Чтобы 

измерить толщину льда, надо пробить лунки по сторонам переправы 

(расстояние между ними пять метров) и промерить их. 

Однако некоторым, не терпится и хочется испытать какой же он лёд. Это те 

люди, которые, не дожидаясь необходимой прочности льда, забывая про 

запрещающие знаки и указатели, выходят на ледовые поля, что бы лихо 

пробежать на коньках, опробовать хоккейные клюшки, посидеть с удочкой над 

лункой, а то и сократить путь и бесстрашно перейти водоём напрямик, не 

думая о последствиях. 

Может быть взрослые-родители сами забыли и детям не рассказали об 

опасностях на водоёмах зимой? 

Прежде всего, в любом случае не следует пробовать лёд на прочность, лучше 

потратить несколько минут на изучение замёрзшей реки или озера визуально: 

* Нельзя выходить на лёд вблизи кустов, камыша, где водоросли вмёрзли в 

лёд; 

* Под сугробами или толстым слоем снега лёд всегда тонкий или рыхлый; 

* Не может быть прочным лёд около стока промышленных вод (например, с 

фермы или фабрики) и там, где есть тёмные пятна. 

* Тоньше лёд и там, где бьют ключи, где быстрее течение или впадает в реку 

ручей. 

* Особенно осторожно надо спускаться с берега: лёд может неплотно 

соединяться с сушей, возможны трещины, подо льдом может быть воздух. 

Есть только один способ избежать неприятности - пользоваться 

оборудованными ледовыми переправами или проложенными тропами и 

лыжнёй. 

Если вы решили заняться спортом и на лыжах идёте по ледовой целине, надо 

отстегнуть крепление лыж, чтобы от них можно было легко избавиться; палки 

держать в руках, не накинув петли на кисти рук, а рюкзак повесить на одно 

плечо – это обеспечит свободу движения в случае неожиданного провала под 

лёд. 

Но иногда бывают в жизни ситуации, когда в силу каких либо причин можно 

оказаться в роли первопроходца и поэтому надо помнить об элементарной 

осторожности прежде, чем пойти по льду: 



* Не выходите на лёд в незнакомых местах и там где выставлены 

запрещающие знаки. 

* Лёд неплотно соединяется с сушей, поэтому надо осторожно спускаться с 

берега; 

* Проверить прочность льда можно ударами палки или пешни. Если после 

двух- трёх ударов вода не показывается, то лёд достаточно крепок, но вдруг 

появилась вода, лёд пробивается, нужно немедленно идти назад. 

* Когда лёд прогибается или трещит под ногами, надо отойти назад 

скользящим шагом – не отрывая ног ото льда. 

Ну а если всё же случилась беда, лёд под вами провалился, и по близости 

никого нет, как действовать? 

* Нужно широко раскинуть руки по кромкам льда и удержаться от погружения 

с головой. Действуйте решительно и не мешайте себе страхом. 

* Стараясь не обламывать кромку, без резких движений нужно выбираться на 

лёд, наползая грудью и поочерёдно вытаскивая на поверхность ноги. Главная 

тактика здесь - приноравливать своё тело для наиболее широкой площади 

опоры. 

* Выбравшись из пролома, нужно откатиться, а затем ползти в ту сторону, 

откуда шёл (и где прочность льда, таким образом, проверена). Несмотря на то, 

что сырость и холод толкают вас побежать и согреться, будьте осторожны до 

самого берега. Ну а там уж не останавливайтесь, пока не окажетесь в тепле. 

Если же на ваших глазах провалился на льду человек, немедленно крикните, 

что идёте на помощь. 

* Приближаться к полынье можно только ползком, широко раскинув руки для 

уменьшения давления на лёд. Будет лучше, если вы можете подложить под 

себя лыжи, доску, фанеру - увеличить площадьопоры – и ползти на них.К 

самому краю подползать нельзя, иначе в воде окажутся уже двое. 

* Не доползая до полыньи, пострадавшему нужно протянуть любой 

находящийся рядом предмет: ремни или шарфы, любую доску или жердь, 

санки или лыжи. 

Один из законов школы выживания: У каждого предмета, кроме качеств, для 

которых он создан, есть множество других - в том числе и свойства 

инструмента защиты. 

Бросать связанные ремни или шарфы, доски надо за 3-4 метра. Лучше, если вы 

не один. Тогда двое – трое людей, взяв друг друга за ноги, ложатся на лёд 

цепочкой и двигаются к пролому. Действовать всё это время надо решительно 



и скоро: пострадавший быстро замерзает в ледяной воде и теряет сознание 

через 10-30 минут, а намокшая одежда тянет его вниз. 

Подав пострадавшему подручное средство спасения, надо вытащить его на лёд 

и ползком выбраться из опасной зоны. Затем надо укрыть от ветра, как можно 

быстрее доставить в тёплое место, растереть, переодеть в сухую одежду и 

напоить чаем. 

Любителям зимней рыбалки надо помнить, что отправляться на водоёмы в 

одиночку опасно! Многолетний опыт не самых удачливых любителей 

подлёдного лова диктует обязательные правила: 

* Соблюдайте осторожность при движении по льду водохранилища, так как 

понижение уровня воды превращает ледовый покров в своего рода мост; 

* Безопасней всего переходить водоём по прозрачному льду, имеющему 

зеленоватый или синеватый оттенок; 

* Пешеходную переправу надо осуществлять группой, соблюдая дистанцию, 

друг от друга 5-6 метров; 

* Нельзя собираться большими группами в одном месте, пробивать много 

лунок на ограниченном участке и на переправах; 

* Лунки надо пробивать на расстоянии 5-6 метров друг от друга, но опасно 

ловить рыбу у промоин; 

* Надо всегда иметь под рукой 15-20 метров прочной верёвки или сделать 

нехитрое приспособление из двух крупных гвоздей, связанных веревкой, 

которое повесить на шею. В несчастном случае такой инструмент поможет 

рыбаку зацепиться за лед и если не выбраться из проруби самостоятельно, то, 

по крайней мере, дождаться спасателей 

Интересно, красиво наблюдать ледостав и половодье, нагромождения льда и 

бурлящие потоки воды, скатиться с берега на лыжах, санках, коньках, 

порыбачить на замёрзшем водоёме, но многие забывают, а порой даже и не 

знают, что это и есть – опасность! И гибель в воде больше чем во многих 

других экстремальных ситуациях зависит от поведения самого человека. 

Поэтому, первый эшелон защиты человека: не оказываться в экстремальной 

ситуации. 

Родители и взрослые! Особенно хочется напомнить вам о тех, кто вызывает 

наибольшее беспокойство, - о детях! Не упускайте возможности предупредить 

дочь или сына об опасностях, которые таят в себе замёрзшие водоёмы! 

ПОЛОВОДЬЕ 



Половодьем называется ежегодно повторяющееся в один и тот же сезон 

относительно длительное увеличение водоносности рек с повышением уровня 

воды в ней. Причина половодья - быстрое таяние снега, да ещё и обилие 

дождевой воды. Реки разливаются на 10-30 км в ширину, и длятся такие 

разливы до 10-15 дней. 

Паводки – тоже ежегодные, но, как правило, кратковременные подъёмы воды 

в реках, вызванные дождями. Они могут повторяться несколько раз в год 

(возможны в любой сезон). Продолжительность их на малых и равнинных 

средних реках до 15-30 суток, а скорость их движения от 5 до 15-45 км/час (в 

горах). 

Высота половодий и паводков зависит от многих факторов: осадки, 

температура воздуха, геологическое строение и особенности поверхности 

речного бассейна, строение речного русла, поймы и долины, форма русла, 

хозяйственная деятельность человека в речных бассейнах. 

Половодья приводят к разрушениям мостов, дорог, зданий, сооружений, 

приносят значительный материальный ущерб, а при больших скоростях 

движения воды (более 4 м/с) и большой высоте подъема воды (более 2 м) 

вызывают гибель людей и животных. Основной причиной разрушений 

являются воздействия на здания и сооружения гидравлических ударов массы 

воды, плывущих с большой скоростью льдин, различных обломков, 

плавсредств и т.п. 

В зонах возможного затопления целесообразно изменить режимы работы 

предприятий, а в отдельных случаях и приостановить работу. Одно из 

важнейших мероприятий, снижающих количество жертв и уменьшающих 

возможный ущерб при половодье– эвакуация населения и вывоз 

материальных ценностей из опасных районов. 

КАК ПОДГОТОВИТЬСЯ К ПОЛОВОДЬЮ 

Если ваш район часто страдает от половодий, изучите и запомните границы 

возможного затопления, а также возвышенные редко затапливаемые места, 

расположенные в непосредственной близости от мест проживания, 

кратчайшие пути движения к ним. Ознакомьте членов семьи с правилами 

поведения при организованной и индивидуальной эвакуации, а также в случае 

внезапного и бурно развивающегося паводка. Запомните места хранения 

лодок, плотов и строительных материалов для их изготовления. Заранее 

составьте перечень документов, имущества и медикаментов, вывозимых при 

эвакуации. Уложите в специальный чемодан или рюкзак ценности, 

необходимые теплые вещи, запас продуктов, воды и медикаменты. 
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Правила безопасного поведения в лесной зоне



Чтобы прогулка в лесную зону за ягодами или грибами принесла только 
положительные эмоции, Главное управление МЧС России по Ярославской 
области настоятельно рекомендует жителям и гостям региона знать и 
соблюдать элементарные правила безопасного поведения в лесных 
массивах. 

1. Перед выходом в лес предупредите родных, куда идете. 

2. Если едете в лес на машине, подумайте, хватит ли бензина, чтобы проехать туда 
и обратно. 

3. Не в сумке, а в кармане, всегда имейте нож, спички в сухой коробочке и часы - 
они помогут и не паниковать, и ориентироваться, как по компасу. 

4. Одевайтесь ярко - в камуфляже вас могут не найти и с трех метров, 
предпочтительнее рыжие, красные, желтые, белые куртки, хорошо наклеить 
светоотражающие полоски или рисунки. 

5. Старайтесь не уходить далеко от знакомого маршрута, не «срезайте угол» по 
незнакомой местности, особенно по болоту. 

6. Если потерялся ваш родственник, сразу же вызывайте спасателей. Нередко 
самостоятельные поиски приводят только к затаптыванию следов, по которым 
можно было отыскать человека. 

7. Если вы пытаетесь, например, докричаться или догудеться (сигналом 
автомашины) до потерявшегося, ждите его на одном месте достаточно долго. 
Иногда найденные люди рассказывают, что шли на сигнал, но, выйдя, 
обнаруживали, что машина только что уехала, не прождав их и пятнадцати минут. 
А ведь выбежать из леса быстро довольно затруднительно. 

8. Нельзя забывать и о том, что поход в лес - это сильные физические нагрузки, 
которые непривычны для городских жителей. Поэтому учитывайте, что в лесу 
может стать плохо. Если у вас есть еще какие-то хронические заболевания, то они 
могут обостряться, поэтому без необходимых медикаментов в лес идти нельзя. И, 
конечно, нужно иметь при себе хотя бы минимальный запас воды, чтобы в случае 
необходимости можно было запить лекарства. 

Что делать, если вы заблудились в лесу?

Для того чтобы, будучи в одиночестве в лесу, остаться в живых, нужны 
элементарные первоначальные знания и огромное желание найти выход из 
ситуации. Специалисты рекомендуют заблудившемуся, прежде всего, крепко 
обнять дерево и успокоиться. 

Не паникуйте, остановитесь и подумайте - откуда пришли, не слышно ли криков, 
шума машин, лая собак. Выйти к людям помогают различные звуки: работающий 
трактор (слышно за 3-4 километра), собачий лай (2-3 километра), проходящий 
поезд (до 10 километров). Трубы на крышах можно увидеть за 3 километра, 
заводские трубы — за 6, колокольни и башни — за 15. При отсутствии подходящих 
ориентиров лучше всего «выходить на воду» и двигаться вниз по течению. Ручей 
обязательно выведет к реке, река - к людям. 

Если есть возможность, немедленно свяжитесь со специалистами Единой службы 
спасения по телефонам «112» или «01» (звонок бесплатный). 

Если точно знаете, что вас будут искать - оставайтесь на месте, разведите костер, 
пойте песни - по дыму и голосу найти человека легче. Собираясь ночевать, 
сделайте постель из лапника, костер желательно поддерживать всю ночь - для 
этого киньте туда пару толстых веток. 

Если ищете дорогу сами - старайтесь не петлять, ориентируйтесь по солнцу, 
хорошо, если удалось выйти на линию электропередач, железную дорогу, 
газопровод, реку - идя вдоль этих объектов, всегда выйдете к людям, пусть и не 
там, где предполагали. 

Подавать звуковые сигналы можно ударами палки о деревья, звук от них далеко 
расходится по лесу. При необходимости можно ориентироваться по сторонам света 
даже без компаса. Так, кора березы и сосны на северной стороне темнее, чем на 
южной, а стволы деревьев, камни, выступы скал гуще покрыты мхом и 
лишайниками. Смоляные капли на стволах хвойных деревьев выделяются с 
северной стороны менее обильно, чем с южной. Все эти признаки бывают 
отчетливо выражены у отдельно стоящего дерева на поляне или опушке. 

Не пробуйте сокращать путь. Не паникуйте, если поймете, что начинаете кружить. 
Это обычное явление. Называется «фокусом правой ноги». Один шаг у людей 
всегда короче другого. Как бы вы ни старались идти прямо, вас обязательно будет 
заносить в сторону. В горах петля будет короче, на равнине - длиннее. Лучше 
всего, сделав один круг, не пытаться перехитрить судьбу и делать второй, третий. 
Чтобы выдержать намеченное направление, необходимо выбирать хорошо 
заметный ориентир через каждые 100-150 м. маршрута. Это особенно важно, если 
путь преградили завал или густой кустарник, которые вынуждают отклониться от 
прямого направления. 

Наиболее коварные препятствия в тайге - это болота и трясины. Провалившись в 
болото, не нужно поддаваться панике, делать резкие движения. Необходимо 
осторожно, опираясь на лежащий поперек шест, принять горизонтальное 
положение, затем попытаться достать руками камыш, траву и, подтягиваясь, 
отползти от опасного места. Если по болоту передвигается несколько человек, 
надо держаться ближе друг к другу, чтобы иметь возможность в любую минуту 
оказать помощь товарищу. 

Если необходимо организовать временную стоянку, это нужно сделать на сухом 
месте. Построить убежище из подручных материалов, развести костер, пополнить 
запасы пищи из кладовой природы и ожидать прихода помощи. Расположиться 
лучше всего поблизости от ручья или речушки, на открытом месте, чтобы всегда 
иметь под рукой запас воды. Кроме того, прохладный ветерок, постоянно дующий в 
ночные часы, будет лучшей защитой от нападения полчищ гнуса, чем дымокурные 
костры. Временным укрытием может служить навес, шалаш, землянка. В теплое 
время года можно ограничиться постройкой простейшего навеса. 

Сделайте себя видимым. Прежде всего, необходимо найти открытое место, лучше 
на возвышении, соорудить на ближайшей же полянке три высоких (метра три) 
креста из еловых сучьев. Если есть спички, можно разжечь три костра, или пяткой 
проделать в земле три глубокие бороздки, или сложить три каменные кучки 
вблизи тропы, поскольку спасатели, как правило, идут по ней. Одним словом, 
устанавливать такие знаки, каких в обычной природе не существует, и которые 
могут быть видны с вертолета. Можно, к примеру, повесить на елку украшения из 
мусора (бутылки, банки, пакетики от чипсов и т.п.). 

Отделение информационного обеспечения деятельности МЧС России

Главного управления МЧС России по Ярославской области 

Контакты: т. 30-42-81 
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Правила безопасного поведения в лесной зоне 

1. Перед выходом в лес предупредите родных, куда идете. 

2. Если едете в лес на машине, подумайте, хватит ли бензина, чтобы проехать 

туда и обратно. 

3. Не в сумке, а в кармане, всегда имейте нож, спички в сухой коробочке и 

часы - они помогут и не паниковать, и ориентироваться, как по компасу. 

4. Одевайтесь ярко - в камуфляже вас могут не найти и с трех метров, 

предпочтительнее рыжие, красные, желтые, белые куртки, хорошо наклеить 

светоотражающие полоски или рисунки. 

5. Старайтесь не уходить далеко от знакомого маршрута, не «срезайте угол» 

по незнакомой местности, особенно по болоту. 

6. Если потерялся ваш родственник, сразу же вызывайте спасателей. Нередко 

самостоятельные поиски приводят только к затаптыванию следов, по которым 

можно было отыскать человека. 

7. Если вы пытаетесь, например, докричаться или догудеться (сигналом 

автомашины) до потерявшегося, ждите его на одном месте достаточно долго. 

Иногда найденные люди рассказывают, что шли на сигнал, но, выйдя, 

обнаруживали, что машина только что уехала, не прождав их и пятнадцати 

минут. А ведь выбежать из леса быстро довольно затруднительно. 

8. Нельзя забывать и о том, что поход в лес - это сильные физические нагрузки, 

которые непривычны для городских жителей. Поэтому учитывайте, что в лесу 

может стать плохо. Если у вас есть еще какие-то хронические заболевания, то 

они могут обостряться, поэтому без необходимых медикаментов в лес идти 

нельзя. И, конечно, нужно иметь при себе хотя бы минимальный запас воды, 

чтобы в случае необходимости можно было запить лекарства. 

Что делать, если вы заблудились в лесу? 

Для того чтобы, будучи в одиночестве в лесу, остаться в живых, нужны 

элементарные первоначальные знания и огромное желание найти выход из 

ситуации. Специалисты рекомендуют заблудившемуся, прежде всего, крепко 

обнять дерево и успокоиться. 

Не паникуйте, остановитесь и подумайте - откуда пришли, не слышно ли 

криков, шума машин, лая собак. Выйти к людям помогают различные звуки: 

работающий трактор (слышно за 3-4 километра), собачий лай (2-3 километра), 

проходящий поезд (до 10 километров). Трубы на крышах можно увидеть за 3 

километра, заводские трубы — за 6, колокольни и башни — за 15. При 



отсутствии подходящих ориентиров лучше всего «выходить на воду» и 

двигаться вниз по течению. Ручей обязательно выведет к реке, река - к людям. 

Если есть возможность, немедленно свяжитесь со специалистами Единой 

службы спасения по телефонам «112» или «01» (звонок бесплатный). 

Если точно знаете, что вас будут искать - оставайтесь на месте, разведите 

костер, пойте песни - по дыму и голосу найти человека легче. Собираясь 

ночевать, сделайте постель из лапника, костер желательно поддерживать всю 

ночь - для этого киньте туда пару толстых веток. 

Если ищете дорогу сами - старайтесь не петлять, ориентируйтесь по солнцу, 

хорошо, если удалось выйти на линию электропередач, железную дорогу, 

газопровод, реку - идя вдоль этих объектов, всегда выйдете к людям, пусть и 

не там, где предполагали. 

Подавать звуковые сигналы можно ударами палки о деревья, звук от них 

далеко расходится по лесу. При необходимости можно ориентироваться по 

сторонам света даже без компаса. Так, кора березы и сосны на северной 

стороне темнее, чем на южной, а стволы деревьев, камни, выступы скал гуще 

покрыты мхом и лишайниками. Смоляные капли на стволах хвойных деревьев 

выделяются с северной стороны менее обильно, чем с южной. Все эти 

признаки бывают отчетливо выражены у отдельно стоящего дерева на поляне 

или опушке. 

Не пробуйте сокращать путь. Не паникуйте, если поймете, что начинаете 

кружить. Это обычное явление. Называется «фокусом правой ноги». Один шаг 

у людей всегда короче другого. Как бы вы ни старались идти прямо, вас 

обязательно будет заносить в сторону. В горах петля будет короче, на равнине 

- длиннее. Лучше всего, сделав один круг, не пытаться перехитрить судьбу и 

делать второй, третий. Чтобы выдержать намеченное направление, 

необходимо выбирать хорошо заметный ориентир через каждые 100-150 м. 

маршрута. Это особенно важно, если путь преградили завал или густой 

кустарник, которые вынуждают отклониться от прямого направления. 

Наиболее коварные препятствия в тайге - это болота и трясины. Провалившись 

в болото, не нужно поддаваться панике, делать резкие движения. Необходимо 

осторожно, опираясь на лежащий поперек шест, принять горизонтальное 

положение, затем попытаться достать руками камыш, траву и, подтягиваясь, 

отползти от опасного места. Если по болоту передвигается несколько человек, 

надо держаться ближе друг к другу, чтобы иметь возможность в любую 

минуту оказать помощь товарищу. 

Если необходимо организовать временную стоянку, это нужно сделать на 

сухом месте. Построить убежище из подручных материалов, развести костер, 



пополнить запасы пищи из кладовой природы и ожидать прихода помощи. 

Расположиться лучше всего поблизости от ручья или речушки, на открытом 

месте, чтобы всегда иметь под рукой запас воды. Кроме того, прохладный 

ветерок, постоянно дующий в ночные часы, будет лучшей защитой от 

нападения полчищ гнуса, чем дымокурные костры. Временным укрытием 

может служить навес, шалаш, землянка. В теплое время года можно 

ограничиться постройкой простейшего навеса. 

Сделайте себя видимым. Прежде всего, необходимо найти открытое место, 

лучше на возвышении, соорудить на ближайшей же полянке три высоких 

(метра три) креста из еловых сучьев. Если есть спички, можно разжечь три 

костра, или пяткой проделать в земле три глубокие бороздки, или сложить три 

каменные кучки вблизи тропы, поскольку спасатели, как правило, идут по ней. 

Одним словом, устанавливать такие знаки, каких в обычной природе не 

существует, и которые могут быть видны с вертолета. Можно, к примеру, 

повесить на елку украшения из мусора (бутылки, банки, пакетики от чипсов и 

т.п.). 

 



Основные требования к организованной перевозке детей 

ОРГАНИЗОВАННАЯ ПЕРЕВОЗКА ГРУПП ДЕТЕЙ АВТОБУСАМИ 

В целях предупреждения дорожно-транспортных происшествий при 

организованных перевозках групп детей автобусами в Российской Федерации 

введены специальные требования к таким перевозкам. 

На этой странице вы найдете информацию о нормативных документах, 

регламентирующих требования к перевозке групп детей, методические 

рекомендации по их организации и другую полезную информацию. 

ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ ПРАВИЛ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ К 

ОРГАНИЗОВАННОЙ ПЕРЕВОЗКЕ ГРУПП ДЕТЕЙ 

Согласно определению Правил дорожного движения: 

"Организованная перевозка группы детей" - перевозка в автобусе, не 

относящемся к маршрутному транспортному средству, группы детей 

численностью 8 и более человек, осуществляемая без их родителей или иных 

законных представителей. 

Организованная перевозка группы детей должна осуществляться в 

соответствии с Правилами дорожного движения, а также Правилами 

организованной перевозки групп детей автобусами (утверждены 

постановлением Правительства Российской Федерации от 23.09.2020 № 1527) 

(далее - Правила), в автобусе, обозначенном опознавательными знаками 

"Перевозка детей" (п. 23.6 ПДД). 

Опознавательный знак "Перевозка детей" - в виде квадрата желтого цвета с 

каймой красного цвета (ширина каймы - 1/10 стороны), с черным 

изображением символа дорожного знака 1.23 (сторона квадрата 

опознавательного знака, расположенного спереди транспортного средства, 

должна быть не менее 250 мм, сзади - 400 мм). 

Скорость движения автобуса, осуществляющего организованную перевозку 

групп детей не должна превышать 60 км/ч (п. 10.3 ПДД). 

В связи с этим на задней части кузова слева у автобуса также должен быть 

установлен опознавательный знак "Ограничение скорости" - в виде 

уменьшенного цветного изображения дорожного знака 3.24 с указанием 

разрешенной скорости "60 км~ч" (диаметр знака - не менее 160 мм, ширина 

каймы - 1/10 диаметра). 

Включенный проблесковый маячок желтого или оранжевого цвета не дает 

преимущества в движении и служит для предупреждения других участников 

движения. 



ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ ПРАВИЛ ОРГАНИЗОВАННОЙ ПЕРЕВОЗКИ 

ГРУПП ДЕТЕЙ АВТОБУСАМИ 

В случае если организованная перевозка группы детей осуществляется 1 

автобусом или 2 автобусами, перед началом осуществления такой перевозки в 

подразделение Государственной инспекции безопасности дорожного 

движения территориального органа Министерства внутренних дел 

Российской Федерации (далее - подразделение Госавтоинспекции) на 

районном уровне по месту начала организованной перевозки группы детей 

подается уведомление об организованной перевозке группы детей. 

В случае если указанная перевозка осуществляется 3 автобусами и более, 

перед началом осуществления такой перевозки подается заявка на 

сопровождение автобусов патрульным автомобилем (патрульными 

автомобилями) подразделения Госавтоинспекции: 

при необходимости организации сопровождения по дорогам общего 

пользования, расположенным на территории нескольких муниципальных 

образований в пределах субъекта Российской Федерации, закрытых 

административно-территориальных образований, нескольких субъектов 

Российской Федерации, - в подразделение Госавтоинспекции на региональном 

уровне по месту начала организованной перевозки группы детей либо Центр 

специального назначения в области обеспечения безопасности дорожного 

движения Министерства внутренних дел Российской Федерации, Главное 

управление по обеспечению безопасности дорожного движения Министерства 

внутренних дел Российской Федерации; 

при необходимости организации сопровождения по дорогам общего 

пользования, расположенным в пределах районов, городов и иных 

муниципальных образований, закрытых административно-территориальных 

образований, комплекса "Байконур", - в подразделение Госавтоинспекции на 

районном уровне по месту начала организованной перевозки группы детей. 

Предусмотренное пунктом 3 Правил уведомление подается лицом, 

планирующим организованную перевозку группы детей (далее - организатор 

перевозки), в том числе фрахтователем или фрахтовщиком (если перевозка 

осуществляется по договору фрахтования), в соответствии с формой, 

установленной Министерством внутренних дел Российской Федерации, с 

учетом положений настоящих Правил. 

Предусмотренная пунктом 3 Правил заявка подается организатором 

перевозки, в том числе фрахтователем или фрахтовщиком (если перевозка 

осуществляется по договору фрахтования), в соответствии с Положением о 

сопровождении транспортных средств автомобилями Государственной 

инспекции безопасности дорожного движения Министерства внутренних дел 



Российской Федерации и военной автомобильной инспекции, утвержденным 

постановлением Правительства Российской Федерации от 17 января 2007 г. N 

20 "Об утверждении Положения о сопровождении транспортных средств 

автомобилями Государственной инспекции безопасности дорожного 

движения Министерства внутренних дел Российской Федерации и военной 

автомобильной инспекции". 

Подача уведомления об организованной перевозке группы детей 

осуществляется не позднее 48 часов до начала перевозки в междугородном 

сообщении и не позднее 24 часов до начала перевозок в городском и 

пригородном сообщениях. 

Уведомление об организованной перевозке группы детей может подаваться в 

отношении нескольких планируемых организованных перевозок группы детей 

по одному и тому же маршруту с указанием дат и времени осуществления 

таких перевозок. 

Такое уведомление подается до начала первой из указанных в нем перевозок.  

Если согласно графику движения время следования автобуса при 

организованной перевозке группы детей превышает 4 часа, в состав указанной 

группы не допускается включение детей возрастом до 7 лет. 

Организатор перевозки назначает в каждый автобус, используемый для 

организованной перевозки группы детей, лиц, сопровождающих детей в 

течение всей поездки (далее - сопровождающие лица). Если группа включает 

более 20 детей, минимальное количество сопровождающих лиц определяется 

из расчета их нахождения у каждой предназначенной для посадки (высадки) 

детей двери автобуса. Допускается назначение одного сопровождающего 

лица, если группа включает 20 и менее детей и если посадка (высадка) детей 

осуществляется через одну дверь автобуса. 

Если в автобусе находятся несколько сопровождающих лиц, организатор 

перевозки назначает из них ответственного за организованную перевозку 

группы детей по соответствующему автобусу, который осуществляет 

координацию действий водителя (водителей) и других сопровождающих лиц 

в указанном автобусе. 

Если для организованной перевозки группы детей используется 2 автобуса и 

более, организатор перевозки назначает старшего ответственного за 

организованную перевозку группы детей, который осуществляет 

координацию действий водителей данных автобусов и ответственных по 

данным автобусам. 

 Если продолжительность организованной перевозки группы детей превышает 

12 часов и для ее осуществления используется 3 автобуса и более, организатор 



перевозки обеспечивает сопровождение такой группы детей медицинским 

работником. В указанном случае организованная перевозка группы детей без 

медицинского работника не допускается. 

В ночное время (с 23 часов до 6 часов) допускаются организованная перевозка 

группы детей к железнодорожным вокзалам, аэропортам и от них, завершение 

организованной перевозки группы детей (доставка до конечного пункта 

назначения, определенного графиком движения, или до места ночного отдыха) 

при незапланированном отклонении от графика движения (при задержке в 

пути), а также организованная перевозка группы детей, осуществляемая на 

основании правовых актов высших исполнительных органов государственной 

власти субъектов Российской Федерации. При этом после 23 часов расстояние 

перевозки не должно превышать 100 километров. 

Организатор перевозки составляет список лиц помимо водителя (водителей), 

которым разрешается находиться в автобусе в процессе перевозки (далее - 

список), включающий в том числе: 

детей, включенных в состав группы, с указанием фамилии, имени, отчества 

(при наличии), возраста или даты рождения каждого ребенка, а также номеров 

контактных телефонов его родителей (законных представителей); 

сопровождающих лиц с указанием их фамилии, имени, отчества (при наличии) 

и номера контактного телефона; 

медицинского работника с указанием его фамилии, имени, отчества (при 

наличии) и номера контактного телефона. 

Во время осуществления организованной перевозки группы детей у 

ответственного за организованную перевозку группы детей или старшего 

ответственного за организованную перевозку группы детей должны 

находиться копия уведомления о принятии отрицательного решения по 

результатам рассмотрения заявки на сопровождение автобусов автомобилем 

(автомобилями) подразделения Госавтоинспекции (при принятии такого 

решения) или уведомления об организованной перевозке группы детей и 

список, предусмотренный настоящим пунктом. 

В случае неявки ребенка или иного лица, включенного в список, сведения о 

нем вычеркиваются из списка. Нахождение в автобусе помимо водителя 

(водителей) иных лиц, кроме тех, которые указаны в списках, не допускается. 

Контроль за соблюдением указанных требований возлагается на 

сопровождающих лиц. 

Список, содержащий корректировки, считается действительным, если он 

заверен подписью лица, назначенного: 



ответственным за организованную перевозку группы детей, если для 

осуществления организованной перевозки группы детей используется 1 

автобус; 

старшим ответственным за организованную перевозку группы детей, если для 

осуществления организованной перевозки группы детей используется 2 

автобуса и более. 

Для осуществления организованной перевозки группы детей используется 

автобус, оборудованный ремнями безопасности. 

К управлению автобусами, осуществляющими организованную перевозку 

группы детей, допускаются водители: 

а) имеющие на дату начала организованной перевозки группы детей стаж 

работы в качестве водителя транспортного средства категории "D" не менее 

одного года из последних 2 лет; 

б) прошедшие предрейсовый инструктаж в соответствии с правилами 

обеспечения безопасности перевозок автомобильным транспортом и 

городским наземным электрическим транспортом, утвержденными 

Министерством транспорта Российской Федерации в соответствии с абзацем 

вторым пункта 2 статьи 20 Федерального закона "О безопасности дорожного 

движения"; 

в) не привлекавшиеся в течение одного года до начала организованной 

перевозки группы детей к административной ответственности в виде лишения 

права управления транспортным средством или административного ареста за 

административные правонарушения в области дорожного движения. 

При осуществлении организованной перевозки группы детей водитель обязан 

иметь при себе договор фрахтования (если организованная перевозка группы 

детей осуществляется по договору фрахтования) и документ, составленный в 

произвольной форме, содержащий сведения о маршруте перевозки, в том 

числе о: 

а) пункте отправления; 

б) промежуточных пунктах посадки (высадки) (если имеются) детей и иных 

лиц, участвующих в организованной перевозке группы детей; 

в) пункте назначения; 

г) местах остановок для приема пищи, кратковременного отдыха, ночного 

отдыха (при многодневных поездках) - в случае организованной перевозки 

группы детей в междугородном сообщении. 



В случае задержки отправления автобусов, осуществляющих организованную 

перевозку группы детей, организатор перевозки уведомляет об этом родителей 

(законных представителей) детей и иных лиц, участвующих в организованной 

перевозке группы детей, а также подразделение Госавтоинспекции, если им 

принималось решение о сопровождении данных автобусов патрульным 

автомобилем (патрульными автомобилями). 

 Во время движения автобуса дети должны быть пристегнуты к креслам 

ремнями безопасности, отрегулированными в соответствии с руководством по 

эксплуатации транспортного средства. Контроль за соблюдением указанного 

требования возлагается на сопровождающих лиц. 

При движении автобуса, осуществляющего организованную перевозку 

группы детей, на его крыше или над ней должен быть включен маячок желтого 

или оранжевого цвета, обеспечивающий угол видимости в горизонтальной 

плоскости, равный 360 градусам. 

В случае невозможности осуществления или продолжения осуществления 

организованной перевозки группы детей вследствие дорожно-транспортного 

происшествия, технической неисправности автобуса, болезни (травмы) 

водителя, возникших в процессе такой перевозки, либо выявления факта 

несоответствия автобуса требованиям настоящих Правил, либо выявления 

факта несоответствия водителя требованиям пункта 17 Правил организатор 

перевозки или фрахтовщик (при организованной перевозке группы детей по 

договору фрахтования) обязан принять меры по замене автобуса и (или) 

водителя. 

Подменный автобус должен соответствовать требованиям пункта 16 Правил, 

а подменный водитель - требованиям пункта 17 Правил. 

При прибытии подменного автобуса и (или) подменного водителя документы, 

указанные в пункте 18 Правил, передаются водителю этого автобуса. 

Водителем и ответственным (старшим ответственным) за организованную 

перевозку группы детей составляется акт замены автобуса и (или) водителя в 

произвольной форме с указанием причин замены автобуса и (или) водителя, 

даты и времени замены автобуса и (или) водителя, фамилий, имен, отчеств 

(при наличии) и номеров контактных телефонов лиц, подписавших такой акт. 

Оригиналы документов, указанных в пунктах 3, 13 и 18 Правил, хранятся 

организатором перевозки в течение 3 лет со дня завершения каждой 

организованной перевозки группы детей, во время которой произошло 

дорожно-транспортное происшествие, в результате которого пострадали дети, 

в иных случаях - в течение 90 календарных дней. 



ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА НАРУШЕНИЯ ТРЕБОВАНИЙ К 

ОРГАНИЗОВАННОЙ ПЕРЕВОЗКЕ ГРУПП ДЕТЕЙ АВТОБУСАМИ 

Ответственность за нарушение требований к организованной перевозки групп 

детей автобусами установлена статьей 12.23 Кодекса Российской Федерации 

об административных правонарушениях. 

Так, часть 3 этой статьи устанавливает ответственность за нарушение 

требований к перевозке детей, установленных Правилами дорожного 

движения, в виде административного штрафа на водителя в размере трех 

тысяч рублей; на должностных лиц - двадцати пяти тысяч рублей; на 

юридических лиц - ста тысяч рублей. 

Часть 4, - за осуществление организованной перевозки группы детей 

автобусами, не соответствующими требованиям Правил организованной 

перевозки группы детей автобусами, либо водителем, не соответствующим 

требованиям указанных Правил, либо без договора фрахтования, если наличие 

такого документа предусмотрено указанными Правилами, либо без 

программы маршрута, либо без списка детей, либо без списка назначенных 

сопровождающих, предусмотренных указанными Правилами. Для 

нарушителей предусмотрено наложение административного штрафа на 

водителя в размере трех тысяч рублей; на должностных лиц - двадцати пяти 

тысяч рублей; на юридических лиц - ста тысяч рублей. 

За нарушение требований к перевозке детей в ночное время, установленных 

Правилами организованной перевозки группы детей автобусами, часть 5 

статьи предусматривается административный штраф на водителя в размере 

пяти тысяч рублей или лишение права управления транспортными средствами 

на срок от четырех до шести месяцев; на должностных лиц - пятидесяти тысяч 

рублей; на юридических лиц - двухсот тысяч рублей. 

Часть 6 статьи устанавливается ответственность за прочие нарушения 

требований к перевозке детей, установленных Правилами организованной 

перевозки группы детей автобусами, за исключением случаев, 

предусмотренных частями 4 и 5 настоящей статьи, в виде административного 

штрафа на должностных лиц в размере двадцати пяти тысяч рублей; на 

юридических лиц - ста тысяч рублей. 

За административные правонарушения, предусмотренные статьей 12.23 

КоАП, лица, осуществляющие предпринимательскую деятельность без 

образования юридического лица, несут административную ответственность 

как юридические лица. 

 



Памятка. Ответственность за употребление 

алкоголя и табака 

  

Об ответственности за потребление алкогольной и спиртосодержащей продукции и 

курения табака несовершеннолетними  

         За появление в состоянии опьянения несовершеннолетних в возрасте до шестнадцати лет, а 
равно распитие ими пива и напитков, изготавливаемых на его основе, алкогольной и 

спиртосодержащей продукции, потребление ими наркотических средств или психотропных веществ 
без назначения врача, иных одурманивающих веществ на улицах, стадионах, в скверах, парках, в 

транспортном средстве общего пользования, в других общественных местах административная 
ответственность установлена для родителей или иных законных представителей несовершеннолетних.  

  По мимо этого КоАП РФ предусмотрена ответственность за: 

Глава 6. ст. 6.10. Вовлечение несовершеннолетнего в употребление алкогольной и 

спиртосодержащей продукции или одурманивающих веществ 

1. Вовлечение несовершеннолетнего в употребление алкогольной и спиртосодержащей 
продукции или одурманивающих веществ, за исключением случаев, предусмотренных частью 2 статьи 

6.18 настоящего Кодекса, - влечет наложение административного штрафа в размере от одной тысячи 
пятисот до трех тысяч рублей. 

2. Те же действия, совершенные родителями или иными законными представителями 
несовершеннолетних, за исключением случаев, предусмотренных частью 2 статьи 6.18 настоящего 

Кодекса, а также лицами, на которых возложены обязанности по обучению и воспитанию 
несовершеннолетних, - влекут наложение административного штрафа в размере от четырех тысяч до 

пяти тысяч рублей. 

Глава 6. ст 6.23. Вовлечение несовершеннолетнего в процесс потребления табака 

1. Вовлечение несовершеннолетнего в процесс потребления табака - 

влечет наложение административного штрафа на граждан в размере от одной тысячи до двух 
тысяч рублей. 

2. Те же действия, совершенные родителями или иными законными представителями 
несовершеннолетнего, - 

влекут наложение административного штрафа на граждан в размере от двух тысяч до трех тысяч 

рублей. 

Кроме того, при выявлении несовершеннолетнего в состоянии алкогольного или наркотического 
опьянения,   он ставится на профилактический учет в подразделение по делам несовершеннолетних, 
рассматривается на заседании комиссии по делам несовершеннолетних при администрации города.  

         Далее информация о данном подростке и обстоятельствах, при которых он выявлен, 
направляется во все органы системы профилактики, в тот числе в образовательное учреждение, в 
котором обучается подросток для проведения с ним индивидуальной профилактической работы. 

         Проведение профилактических мероприятий, как правило, в среднем составляет 1 год, это 
при условии, что подросток встал на путь исправления. В иных же случаях профилактической работой 



подростка и его родителей органы системы профилактики сопровождают более 2 – 3 лет. 

      То обстоятельство, что подросток, когда - то состоял на профилактическом учете, 

привлекался к административной или уголовной ответственности в дальнейшем будет играть 
решающую роль при трудоустройстве его в государственные и муниципальные органы и учреждения, 
так как трудовой кодекс устанавливает для таких граждан прямой запрет на занятие педагогической 

деятельностью, а также иной профессиональной деятельностью в сфере образования, воспитания, 
развития несовершеннолетних, организации их отдыха и оздоровления, медицинского обеспечения, 

социальной защиты и социального обслуживания, в сфере детско-юношеского спорта, культуры и 
искусства с участием несовершеннолетних. 
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