
Уважаемые родители! 

 

Предлагаем вам информацию о возможных рисках и угрозах, влияющих на 

благополучие детей, и формирование эффективных стратегий родительского 

поведения для предотвращения негативных последствий. 

Цели информирования: 

1. Формирование правовой грамотности — повышение уровня 

осведомленности родителей о правах и обязанностях несовершеннолетних, 

предусмотренных российским законодательством. 

2. Повышение ответственности родителей — понимание важности 

своевременного выявления проблем и принятия мер для профилактики 

противоправных действий подростков. 

3. Обучение методам взаимодействия с детьми — обучение 

практическим рекомендациям по эффективному общению и воспитанию ребенка. 

4. Развитие критического мышления и медиаграмотности — помощь 

родителям в формировании у детей способности анализировать поступающую 

информацию и противостоять негативному воздействию медиа и интернета. 

Основные направления профилактической работы: 

1. Обеспечение информационной безопасности 

Родители должны понимать риски социальных сетей, киберпреступлений и 

онлайн-травли («буллинга»). Важно научить детей защищать свою личную 

информацию и избегать сомнительных контактов в сети. 

2. Профилактика правонарушений среди несовершеннолетних 

Объяснять детям последствия совершения преступлений, административная 

ответственность начиная с возраста 16 лет, уголовная — с 14 лет. Родители 

обязаны следить за поведением подростка, вовремя замечать тревожные признаки 

и предупреждать возможные правонарушения. 

3. Борьба с распространением вредных привычек 

Родителям важно говорить с ребенком о вреде употребления алкоголя, 

наркотиков и табака. Формирование отрицательного отношения к таким 

привычкам способствует снижению риска вовлечения подростков в 

антисоциальное поведение. 

4. Психологическая поддержка семьи 

Регулярное общение между родителем и ребёнком, внимание к эмоциональному 

состоянию ребенка способствуют предотвращению конфликтных ситуаций и 

поддерживают психологическое здоровье подростка. 

 

Таким образом, основная задача разъяснения заключается в повышении 

осознания взрослыми значимости воспитания здоровых, развитых, 

законопослушных членов общества. Эффективность профилактических 

мероприятий зависит от систематичности, открытости общения и готовности 

взрослых действовать совместно с образовательными учреждениями и органами 

власти. 

 


